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RESUMEN ABSTRACT

El presente proyecto comienza siendo planteado en el sector La
Atarazana, surge desde un análisis en el cual se concluye que existe
una falta de centros de este tipo en la ciudad y en el país .Se
compone arquitectónicamente bajo criterios enfocados en mejorar
la calidad de vida de los posibles usuarios, sin dejar atrás los
cuidados ambientales que  compone crear una edificación en estos
tiempos.

El centro de cuidados paliativos tiene un concepto inclusivo debido
a que no todos las edificaciones de Guayaquil son pensadas desde
un principio en todos los futuros usuarios y sus diferentes
condiciones, a este concepto se junta los criterios arquitectónicos
detalladamente pensados en las generaciones futuras.

Palabras claves: Cuidados ambientales, inclusiva, futuro, calidad
de vida.

this project takes place in  La Atarazana sector, it arises from
an analysis in which it is concluded that there is a lack of
centers of this type in the city and in the country. It is
architecturally composed under criteria focused on
improving the quality of life of potential users, without
leaving behind the environmental care that makes up creating
a building in these times.

The palliative care center has an inclusive concept because
not all the buildings in Guayaquil are thought from the
beginning in all future users and their different conditions, to
this concept is added the architectural criteria in detail
thought of future generations.

Keywords: Environmental care, inclusive, future, quality of
life.
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1.1 ANTECEDENTES

     En la ciudad de Guayaquil se ubica el conocido barrio La Atarazana
por ser uno de los sectores más importantes económica, comercial y
hospitalario. Con la Fundación Santiago de Guayaquil el 25 de julio de
1535 y su crecimiento con el paso del tiempo se buscan sectores nuevos
para la expansión de la ciudad. Por otro lado, data que en los años 60 se
crea la Hacienda La Atarazana, la cual era una de las dos haciendas más
grandes de Guayaquil junto a la hacienda Mapasingue (Bermeo, 2008).

     De las primeras obras de la Junta de Beneficencia creadas en el
sector, se encuentra el “Hospital Civil” (Hospital Roberto Gilbert),
inaugurado el 29 de enero de 1888, 9 años más tarde la Junta de
Beneficencia toma la decisión en el año 1896 de comprar el terreno de
la hacienda a Francisco X Aguirre, por un monto de 60.000 sucres,
moneda que se usaba en la época, al poco tiempo después el Banco
Ecuatoriano de la Vivienda compró 350.000   metros cuadrados de
terreno a la Junta de Beneficencia para un proyecto de viviendas
residenciales.

      El 16 de julio de 1902 sucede una tragedia en la ciudad, el famoso
incendio del Carmen azota la ciudad causando daños en el Hospital
Civil (Bermeo, 2008), construido por la Junta de Beneficencia, edificio
que tardo años en ser restaurado. Siendo así este suceso parte de la
historia del sector en esta época de crecimiento debido a que al
restaurar el Hospital Civil causó una gran mejoría en el barrio. Años
después exactamente el 14 de septiembre de 1948, se inaugura la
Maternidad Enrique Sotomayor, formando parte del barrio.

  

     En Guayaquil ,Jorge Perrone Galarza, en la década de los 80, el entonces
alcalde de Guayaquil tomó la decisión de adoquinar los callejones del barrio
“La Atarazana”, puestos que eran de tierra, así mejorando las condiciones
del sector noviembre de 1991, se inaugura la Sociedad de Lucha contra el
Cáncer (SOLCA), una edificación y centro importante en la ciudad hasta el
día de hoy. 
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      Otro centro hospitalario se sumaba al sector, el 17 de enero del año 2000
comienza a brindar su servicio a la comunidad el hospital “Hospital de Niños
Dr. Roberto Gilbert, sin embargo, no fue oficialmente inaugurado hasta
octubre del mismo año. En el año 2020, año en el cual, Ecuador y el mundo
lucha contra un virus mortal, COVID19, por ende, se toma medidas a nivel
mundial de declarar estado de excepción para evitar la propagación del virus,
es así como el barrio La Atarazana al ser un sector médico se adaptó para
poder servir como centros para internación de víctimas del virus. 

     En el presente año, con la llegada de las vacunas contra el virus, los
centros médicos sirven como puntos de vacunación en la ciudad de
Guayaquil. Por otro lado, en el mismo año, una de las edificaciones más
importantes del barrio, SOLCA, inaugura su gran remodelación en la mayor
parte del inmueble. Su gerente general, Ing.Jouvin Vernaza, mencionó que la
construcción con más de 40 años de antigüedad, en la actualidad es el centro
con el área de hospitalización más moderna del país. Se puede recalcar el gran
papel que cumplió el barrio en el año
presente 2021.
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      Según el Instituto Nacional De Estadísticas y Censos(INEC), en el año
2009 los números de personas mayores según su provincia eran los
siguientes ,596.429 en la región sierra, 589.431 en la costa, 41.768 en la
Amazonía, y en la región insular 1.461. 

     Mostrando un alto índice de personas mayores en el país. Por otro lado el
índice de esperanza de vida de los adultos mayores está en un aproximado
de 78 años en mujeres y siendo menor en hombres con 72 años (s.f.), dando
así a entender a los habitantes la necesidad de contar con una ayuda y
atención al llegar a una edad mayor adulta.
  
     Entre las cifras que maneja, la Sociedad de Lucha contra el Cáncer
(SOLCA), evidencian la dimensión de esta problemática en el Ecuador, en
un reciente informe sobre la incidencia del cáncer en Quito, capital del
Ecuador, entre el 2001 y el 2013,analiza que el cáncer es la segunda causa
de muerte luego de las enfermedades cardiovasculares en los hombres,
mientras que entre las mujeres, es la primera causa de muerte (Merchán,
2020).

     Tan solo 3 residencias tipo hospicio existen en Ecuador, el hospicio San
Camilo, a cargo de la Fundación Ecuatoriana de Cuidados Paliativos
(FECUPAL), centro que cuenta con 25 camas para atención de adultos y 3
camas de atención pediátrica, la casa hogar de adultos de la Asociación
Amigos Benefactores de enfermos incurables (ABEI) en Quito y por
último la Casa Del Hombre Doliente en Guayaquil, cuenta con personal
médico, enfermería y con recursos adicionales (Pozo, 2012) .

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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Imagen1. Centro de cuidados paliativos en la ciudad de Quito. Hospicio San Camilo, s.f.
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     Al analizar la información existente, se puede entender que en el

Ecuador y en la ciudad de Guayaquil existe una escasez de lugares

especializados en cuidados paliativos, que puedan satisfacer el porcentaje

de ciudadanos candidatos a acudir, en la actualidad o en un futuro cercano. 

    Las enfermedades terminales con su índice de mortalidad subiendo y el

tiempo en contra, demuestra el poco interés en suplir este derecho

fundamental en la ciudad. En el ámbito arquitectónico de la ciudad, los

proyectos sostenibles están siendo introducidos poco a poco, con el fin de

ayudar a la ciudad y mejorar varios aspectos del proyecto, tanto como

social, económico y ambiental (Báez, 2020).

Aspectos como, la falta de personal especializado existente y la escasez de

información consiente sobre lo que ofrece un centro médico de este tipo,

es de los problemas principales a mejorar, lo que daría como resultado un

centro paliativo de calma tanto metal como física, siendo un espacio de

aporte a la sociedad, causando un impacto positivo en los últimos días de

los usuarios y sus familiares quienes también son parte del proceso.

     Un alto porcentaje de ciudadanos en el Ecuador, en cierto punto de su

vida necesitan un centro de cuidados paliativos en sus últimos días

(Coello, 2012), entre este porcentaje se encuentran principalmente

enfermedades como: cáncer, insuficiencias cardíaca, hepática, renal,

pulmonar, esclerosis lateral amiotrofia, párkinson, Alzheimer, Huntington,

SIDA. 

    En la ciudad de Guayaquil el hospital SOLCA realizó un análisis en el

cual se calcula el crecimiento de los cánceres entre el 2011 al 2017, el

mismo que con una tendencia polinomio y un coeficiente de determinación

del 90 % confirma la tendencia creciente de los casos (Vallejo, 2017).

    La Asociación Ecuatoriana de Cuidados Paliativos menciona, en el plan

con el mismo nombre, establecido en 2015, se planteó mejorar el sistema

de cuidados en el país, debido a que existe un bajo porcentaje de interés y

esperan mejorar este sistema desde la formación de pregrado y posgrado

en todas las carreras de salud, no solo en medicina, lo que suplirá en un

futuro cercano la falta de profesionales en el país especializados en el área

(Coello, 2020).

9 0 %

INCREMENTO DE CASOS ENTRE 2011 - 2017
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Grafico 1. Incremento de casos . elaboración propia, s.f.
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1.3 JUSTIFICACIÓN

     La Atarazana, sector de suma importancia en la ciudad de Santiago de Guayaquil, el cual cuenta con una ubicación
estratégica. Desde sus inicios ha sido en su gran mayoría un sector hospitalario debido a que varios centros médicos
importantes y principales forman parte del barrio, desde el importante SOLCA, el conocido hospital de la mujer, el Hospital
Militar y el Hospital del Niño, edificios clave y fundamentales para el proyecto a plantear.

     La falta de centros especializados en el país, es razón por la cual se debe culturizar y brindar esta ayuda en momentos de tristeza y

desesperación, impulsar a los médicos y futuros profesionales en medicina a capacitarse en esta rama, para poder brindar servicios en esta

etapa de vida sería un gran avance en nuestra nación. Tomando en cuenta los problemas y analizando la buena ubicación para el proyecto, la

falta de un centro como este en la ciudad y en el país, de esta manera podemos deducir que es importante y necesario plantear un centro de

cuidados paliativos, basado en los criterios mencionados. Impulsando a un futuro en esta línea de servicio, modernizando la atención al

usuario en el área médica del país.
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     La falta de un centro de cuidados paliativos con un enfoque sustentable en el sector y en la ciudad, esta
ubicación, siendo el barrio ideal para un proyecto con este fin en específico, el poder brindar ayuda a quienes no
encontraron mejora en los centros aledaños. Al estar compuesto por centros médicos, crea un espacio idóneo para
nuestro proyecto, a su vez los futuros usuarios tendrían la tranquilidad y confianza de estar rodeado de centros
médicos cerca del centro, sin duda alguna contar con centros reconocidos hospitalarios en el mismo sector causaría
un alivio y confianza a los usuarios y familiares.
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OBJETIVOS

 
 

1.5 OBJETIVOS ESPECÍFICOS

     1.4 OBJETIVO GENERAL
              Diseñar una residencia dedicada a cuidados paliativos, mediante criterios sostenibles e inclusivos, en el barrio La Atarazana.

     Analizar el sitio de intervención para conocer las potencialidades y poder generar criterios sostenibles en el proyecto a
plantear.

    �Investigar las necesidades de los usuarios, conocer los requerimientos recomendados por expertos, y las normativas para
establecer la funcionalidad del proyecto.

    �Elaborar un proyecto con criterios de diseño sostenible e inclusivo que aporten al bienestar físico, emocional y social a
los usuarios en la ciudad de Guayaquil.

1

2

3
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CAPÍTULO 2
MARCO REFERENCIAL
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2.1 MARCO TEÓRICO
2.1.1 CUIDADOS PALIATIVOS

     Los cuidados paliativos datan sus comienzos en el siglo XX, se define

como un proceso aplicado a un paciente cuya enfermedad no tenga

solución, ni cura y sufra dolores inevitables. Este proceso se basa en

brindar un soporte y atención totalmente pensada en el paciente y su

bienestar, comenzando con el control de sus dolores y molestias, entre

estos dolores puede incluir problemas sociales, psicológicos, y espirituales

del paciente. El objetivo de todo este proceso es principalmente el mejorar

su calidad de vida en esos momentos y hasta sus últimos días de vida, esta

situación puede llegar a involucrar a los familiares de la persona mayor

(REYES, 2021).

     La muerte es el último punto en las etapas de la vida del ser humano, es

de los procesos más dolorosos y al mismo tiempo el más normal en de las

personas, tomando en cuenta este principio los cuidados paliativos buscan

el bienestar en los últimos días de existencia, mas no tiene como fin alterar,

retrasar ni adelantar este proceso, busca cumplir uno de los derechos de los

adultos mayores, la dignidad en la vejez, los cuidados paliativos no son un

lujo son un derecho humano, reconocido así por La Organización Mundial

de la Salud (OMS), por ser el proceso responsable en brindar calidad de

vida al ayudar a afrontar y vivir este proceso a los pacientes y a sus

familiares (REYES, 2021).

     Para poder entender la meta de los cuidados paliativos se debe conocer
algunos principios como el proporcionar alivio al dolor y otros síntomas ,es
fundamental ayudar a el proceso de ver la muerte como algo normal, no intentar
perjudicar ni alterar, simplemente ayudar espiritual y mentalmente al paciente y
dar soporte para vivir en una forma activa como sea posible (MAZZINI, 2017).

     La OMS cita varios puntos a recalcar en su documento “Fortalecimiento de
los cuidados paliativos como parte del tratamiento integral a lo largo de la vida”
(OMS, 2013) ,en el apartado se nombra el incremento de personas que
necesitarían este servicio de asistencia y menciona que existen más de 20
millones de personas que al año requieren de este servicio, un dato importante
es saber que entre los 20 millones de usuarios aproximadamente el 80%
pertenece a países de pocos ingresos, del total porcentaje de este valor el 67%
pertenecen al grupo de personas mayores y el 6% son niños (OMS, 2013) .

    Menciona que los cuidados paliativos son reconocidos en los derechos
humanos de la salud y deben cumplirse promocionando servicios de salud
integrados y atención a las necesidades del paciente. Independientemente del
estatus social, ingreso económico, edad, raza o enfermedad que padezcan o
enfrenten, deben beneficiarse de este servicio y derecho, punto que debe ser
tomado en cuenta en los sistemas de financia y protección social de cada país
(OMS, 2013).
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     En el país habitan 17,64 millones de habitantes, cada segundo del día existe

incontables muertes en diferentes partes del país, muchos mueren rápidamente

por enfermedades catastróficas. Mientras que en Ecuador los cuidados

paliativos han sido introducidos de manera muy lenta, sus  inicios datan del

año 1997 en el mes de octubre cuando nace La  Fundación Ecuatoriana de

Cuidados Paliativos – FECUPAL. (FECUPAL, s.f.) . Fundación que nació de

un grupo de amigos dedicados a brindar el servicio a quienes lo necesitaban en

sus domicilios, con el paso del tiempo se vieron en la necesidad de crear un

centro especializado dando así nacimiento al Centro de Especialidades

Hospicio San Camilo. 

La falta de conocimientos sobre el tema en Ecuador no es el principal

problema, en el artículo Knowledge of Palliative Care in Ecuador, muestra

la verdadera falla, en un grupo de personas encuestadas anónimamente

entre el 2019 y enero del año 2020, mostró los conceptos erróneos y la falta

de conocimiento como resultado de la encuesta. Este error causa la

Privación a los ecuatorianos en poder gozar de este beneficio si se mejorara

esta necesidad en el sistema de salud (Hidalgo, 2021).

Según el Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC), en el año 2020

la tasa de mortalidad en el grupo de adultos mayores fue por enfermedades

isquémicas del corazón con un 16,6%, en segundo lugar, el virus civil 19,

seguido por diabetes, influenza y neumonía, enfermedades hipertensivas,

enfermedades cerebrovasculares, enfermedades del sistema urinario, entre

otras causas (INEC, 2020).

Mientras que la Sociedad de Lucha contra el Cáncer SOLCA, público en el

año 2020 un análisis y recopilación de datos desde el año 1990 al 2016, que

cuestionaba el informe erróneo del INEC que muestra datos y porcentajes,

concluyendo en que el cáncer si es la primera causa de muerte en el país

(Felipe Campoverde Merchán1, 2020). En el documento se mencionan

puntos importantes a conocer sobre los países de bajos y medianos ingresos

como, el estimado de casos futuros para el año 2025, con 19.3 millones de

casos nuevos de cáncer al año.

Por otro lado, recalca que tan solo 5% de los recursos de los recursos globales

para cáncer se usan en estos países de bajos recursos.
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Imagen 2. Cuidados paliativos en la ciudad de Quito. Hospicio San Camilo, s.f.
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2.1.2 CALIDAD DE VIDA

     Según la OMS el cáncer se encuentra como segunda causa de muerte en
nuestro planeta (Salud, 2019), sin importar las medidas de prevención que se
toman alrededor del mundo el cáncer sigue invadiendo a la población sin
importar raza, estatus social o edad. Tomando en cuenta que existe en la
actualidad innumerables tipos de cáncer; mejorar la calidad de vida mediante
los cuidados paliativos se convierte en una principal preocupación a cubrir,
Aliviando a los enfermos con esta enfermedad y sin esperanza de vida, ese es el
objetivo principal de los profesionales, cumpliendo esta misión mediante la
amabilidad y apoyo.

      El personal médico es quien está encargado de brindar el apoyo necesario y
de llevar este último proceso de vida con amor y respeto. Brindar un ambiente
de calma y relajación a quienes padecen de dicha enfermedad, puesto que pasan
por un proceso de impactos negativos, así es como la intervención de un
profesional capacitado, que guíe hacia un mejor estado mental y físico en sus
últimos días sería la mejor opción en una situación similar.

      En Ecuador las enfermedades crónicas y degenerativas son la principal
causa de muerte en los adultos mayores, el porcentaje de incremento para el
2025 es de 2,6% de adultos mayores en el país (Ivan Sissa, 2021). Este factor es
un indicativo a concientizar y planificar el cuidado de los adultos mayores en la
actualidad y en un futuro cercano. 

    Los cambios que enfrenta un adulto mayor van desde no poder cubrir sus
necesidades básicas y ser autosuficientes en varios aspectos afectando así
negativamente, a muchos en forma psicológica y creando un entorno no
agradable lo que conlleva a afectar su calidad de vida (Zhang, 2021). 

Calidad de vida es una definición muy individual basándose en la cultura,
preferencias generales de cada individuo y tomando en cuenta sus metas,
expectativas y preocupaciones (Drageset, 2021). En los últimos días de vida
este tema es de suma importancia y se ha tomado en cuenta mucho más con
el paso de los años, el bienestar es la base de este término.

      El proceso de cuidados paliativos es un proceso en el cual se interviene
principalmente dos personajes el cuidador o familiar encargado del cuidado
del paciente, llevando así claridad a ambos protagonistas. La persona
responsable y encargada de llevar el tratamiento de alivio y cuidado de quien
padece la enfermedad terminal, no es un trabajo fácil, es un proceso de
dificultades con altos y bajos, debido a que no existe un entrenamiento o
aviso previo de cómo debe ser tratado el paciente, muchas veces afectando la
calidad de vida del cuidador encargado. 

     Como consecuencia genera problemas de ansiedad agotamiento, dolores,
tristeza conllevando a la depresión en muchos de los casos (Arias-Rojas
Mauricio, 2021). Concluyendo que para poder brindar una mejor calidad de
vida en pacientes con enfermedades terminales, un centro de cuidados
paliativos debería ser la opción principal para mantener a todos los
involucrados con un buen estado mental y en calma durante el proceso.
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     Un diseño universal impulsa a un diseño accesible, conveniente y lógico para

quienes lo aplican, se relaciona con la arquitectura inclusiva, es la forma de diseño en

la cual se enfoca en solventar las necesidades de las personas con discapacidades y

facilitar o mejorar la accesibilidad de las personas que transitan en el lugar creando así

un ambiente inclusivo adaptado para cualquier necesidad a suplir (Meneses, 2021).

    La solución a considerar al rediseñar un espacio en el cual se cumplan las

necesidades universales de todo usuario sin importar las discapacidades físicas que

tenga cada usuario. Englobar a los usuarios es la consecuencia positiva de aplicar esta

arquitectura en ambientes en donde fundamentalmente se lo necesita (Meneses, 2021). 

     Mark A. autor de el documento, los principios del wayfinding, (Foltz, 1998),

menciona puntos importantes para llevar un diseño inclusivo ideal, entre los más

relevantes están, crear rutas bien estructuradas, a través de composiciones de

circulaciones lógicas, legibles, anchas y sin cambios de dimensiones, también

aplicando como ruta de evacuación espacios lógicos al paso de cualquier tipo de

individuo, lo que cual al ser implementados realmente hacen la diferencia en el día a

día.

     La sostenibilidad de un proyecto es la meta la cual en la actualidad no
se ha convertido en una opción, es considerada una urgencia, una
necesidad a suplir. Implementar una arquitectura sostenible aporta al
bienestar de nuestro planeta, es una necesidad en la actualidad y una
obligación a las generaciones futuras.

   
     Guayaquil es una ciudad idónea para aplicar este diseño sostenible
principalmente en el ámbito climático, implementar el uso de fachadas
con vegetación crearía una reducción de temperatura y ayudaría al ahorro
de energía entre un 5 y 10% (Chust) .En la arquitectura sostenible y
subdivisiones se encuentra el área económica, social y ambiental se busca
en el ámbito económico, social y ambiental se buscan lo siguiente:

Imagen 3
Arquitectura sostenible y subdivisiones

Nota. Tabla de subdivisiones sostenibles. Elaboración propia.

2.1.4 ARQUITECTURA SOSTENIBLE
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2.1.3 ARQUITECTURA INCLUSIVA
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     Un jardín sanador se conoce como aquel espacio dedicado a brindar una
terapia medica mediante un espacio verde. Este lugar puede ir desde un simple
jardín hasta un gran parque. Desde los años 80 se han evaluado los efectos y
beneficios de los resultados positivos que se obtenían en los pacientes
hospitalarios (Mulé, 2017).

     El uso de los jardines sanadores en cualquier tipo de edificación es de suma
beneficencia, especialmente en centros médicos o fines parecidos. Un espacio
verde siempre reflejara calma y paz en el ambiente en el que está ubicado. Entre
las mejoras que se han estudiado con el paso de los años están: (Mulé, 2017).

    Entre los elementos fundamentales en un jardín sanador se encuentran:
árboles de todos los tamaños y colores, plantas que puedan emitir olores
calmantes y agradables, como lavanda, rosas, menta o plantas que pertenezcan a
diferentes épocas del año y permitan la estimulación de los usuarios. 

Imagen 4
Beneficios de un jardín sanador

Nota. Beneficios de un jardín sanador. Elaboración propia.

      Debe ser un espacio privado y sin mayores ruidos que puedan ser
irritables al oído del usuario, los sonidos que deben protagonizar un jardín
deben ser propios de la naturaleza como el sonido de los animales y el
viento. Como último elemento importante están, las vistas y texturas que se
aprecian en el jardín sanador es decir, el tipo de vegetación que se usa, los
mobiliarios que componen el lugar se recomienda usar mobiliarios de
materiales nobles como por ejemplo la madera, para complementar todo los
elementos a usar se debe tener presente que el jardín será transitado por
todo tipo de usuario, incluyendo personas con capacidades especiales, es
así que debe ser basado en un diseño universal. (s.f, Jardines Sanadores /
Healing Gardens, 2016)

2.1.5 JARDINES SANADORES
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2.2 MARCO LEGAL
2.2.1  LA CONSTITUCIÓN

     La Constitución de la República del Ecuador, es la norma
fundamental a la cual están sometidos todos los ecuatorianos, en la cual
se amparan los derechos, obligaciones y libertades de los habitantes.

     En el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial del cantón
Guayaquil se puede encontrar varios aspectos, entre ellos están: aspectos
climáticos, territoriales, planes a futuro, proyecciones, entre otros,
específicos de un determinado sector.  

2.2.2 PDOT GADS 
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Grafico 1. La constitución 2020.  Elaboración propia.

Grafico 2. La constitución 2020. Elaboración propia.
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2.2.4 INSTITUTO NACIONAL DE
ESTADÍSTICA Y CENSOS 

     El instituto Nacional de Censos (INEC), está encargado de la contabilidad
de diferentes aspectos en el país, como porcentajes económicos, ambientales
y sociodemográfico lo cual permite la toma de decisiones basadas en censos
recopilados. 
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2.2.3 NORMATIVA ECUATORIANA
DE LA CONSTRUCCIÓN

Grafico 3. La NEC2020 . Elaboración propia.

Grafico 4. INEC. Elaboración propia.
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2.2.5NORMATIVAS
INTERNACIONALES, LEED 

Certificación LEED (Liderazgo en Energía y Diseño Ambiental, Existe
infinidades de prácticas para llegar a un proyecto ecológico, en la
clasificación leed son las siguientes.

Grafico 5. Cuadro INEC. Elaboración propia.
Grafico 6. Cuadro normativas LEED. Elaboración propia.
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2.2.7 ORDENANZA SUSTITUTIVA DE
EDIFICACIONES Y CONSTRUCCIONES
DEL CANTÓN GUAYAQUIL.

2.2.6 NORMATIVAS DE BOMBEROS,
ORDENANZA DE SEGURIDAD Y
PREVENCIÓN CONTRA INCENDIOS

Grafico 7. Cuadro DE Ordenanzas de seguridad 
y prevención contra incendios. Elaboración propia.

Grafico 8. Cuadro De edificaciones y construcciones. Elaboración propia.
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CAPÍTULO 3
MARCO METODOLÓGICO
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RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

3.1 METODOLOGÍA
3.1.2 INTRODUCCIÓN

     Para este planteamiento arquitectónico se debió llevar a cabo el análisis metodológico, en el cual se evaluó el conocimiento de
habitantes y opiniones por parte de los conocedores profesionales en el tema, se evaluó a los encuestados en busca de recolectar
información valiosa y variables que puedan contribuir a nuestra investigación.

3.1.3 ALCANCE DE LA INVESTIGACIÓN

     Las encuestas y entrevistas realizadas a conocedores y habitantes de la ciudad de Guayaquil, fueron con el objetivo de saber que
problemas, observaciones y recomendaciones tenían sobre el tema. También poder tantear la falta de conocimiento del tema y conocer las
historias enriquecedoras para el proyecto.

3.1.4 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN

Las entrevistas realizadas fueron un método en el cual se puedo medir el conocimiento o desconocimiento de los entrevistados. Para el cálculo
de muestra del estudio se calculó un margen de error del 10% y nivel de confianza de 95%, se consideró el valor de 2,698 millones habitantes,
siendo los ciudadanos guayaquileños quienes en un futuro se beneficiarían de esto, dando como resultado una muestra 167 personas a encuestar.
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1.¿Qué criterios arquitectónicos formales y funcionales deben ser aplicados
en un centro de cuidados paliativos?

     Todo espacio arquitectónico diseñado y construido en el ecuador de orden

hospitalario debe regirse a las normas establecidas por las normativas del MSP.

NEC, INEN y además de las normas internacionales como la OMS , si no se

toma en cuenta estas reglamentaciones iniciales no puede implementarse un

centro d ayuda especial como este, con estas reglamentaciones previamente

estudiadas y revisadas podemos desarrollar la propuesta como datos básicos se

podría decir que deben contar con: recorridos inclusivos, habitaciones con el

equipo médico pre establecido áreas de rehabilitaciones entre otras.

4. ¿Cómo arquitecto que desearía transmitir a los usuarios de un centro
de cuidados paliativos?

     La idea de materializar emociones como la sanación, la paz, alegría y
regocijo, es un volver a comenzar, serían unos de varios conceptos que se
debe transmitir en estos lugares.

5. ¿Un centro de cuidados paliativos ubicado en el barrio La Atarazana
arquitectónicamente que se debería implementar para diferenciarlo del
resto de centros médicos del sector a su punto de vista?

     Un arquitecto que reivindique la humanización de la salud, que él sea un
aporte para fortalecer el vínculo entre sociedad y ciencia que resalte los
valores de esta generación y se pueda proyectar al futuro como un tipo de
arquitectura contemporánea a seguir.

3.1.5 ENTREVISTA 2: ARQ. HITLER PINO

3. ¿Qué elementos sostenibles deben ser usados en edificaciones médicas o
relacionadas principalmente?

     La arquitectura sostenible implica ahorrar energía, usar el espacio de manera
eficiente y reducir el desperdicio durante el ciclo de vida de un edificio no solo
implica los materiales como elementos pre -fabricados, usos de materiales
reciclados también está sujeto al buen diseño planteado que ayudara a que sea
más eficiente en todo sentido.

2. ¿Qué es arquitectura universal?

  Relación entre la accesibilidad y la arquitectura se puede decir que la
accesibilidad universal es la condición que tienen que cumplir los espacios
públicos y privados para que puedan ser utilizados en condiciones de seguridad,
comodidad, y de manera autónoma por todas las personas.

7.3.4 CONCLUSIÓN

     El arquitecto entrevistado mencionó que le parecía fundamental el uso
de las normas básicas de la arquitectura y que al ponerlas en uso se
llegaba a una arquitectura inclusiva, lo cual es la meta de un centro
médico como el que se plantea, también menciona que los servicios de
salud y todo lo que lo compone debe ser practicado lo más humanamente
posible para poder ayudar a sus usuarios y su comodidad.

     Hitler Pinos menciona que para la sostenibilidad de un proyecto debe
ser bien pensado desde su planteamiento, en cuanto a criterios
arquitectónicos, el uso de recorridos inclusivos y habitaciones
adecuadamente diseñadas es fundamental, para quien diseña este espacio
médico, menciona el entrevistado.
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5. ¿Un centro de cuidados paliativos ubicado en el barrio La Atarazana
arquitectónicamente que se debería implementar para diferenciarlo del
resto de centros médicos del sector a su punto de vista?
Que el lugar sea un reflejo de la paz y armonía. Un tipo de arquitectura
introspectiva para que los aleje del caos de la ciudad y puedan disfrutar del
día a día en armonía diferenciándolo del resto de edificios del sector.

1. ¿Qué criterios arquitectónicos funcionales deben ser aplicados en un
centro de cuidados
paliativos?
Los criterios funcionales deben responder a las necesidades de todas las personas
que hagan uso de las instalaciones. Que sea un lugar de paz y armonía donde
puedan disfrutar de cada día con diferentes espacios para cada necesidad y
actividad.

2. ¿Qué es la arquitectura universal?
La arquitectura universal está diseñada para todo tipo de persona. Esta
arquitectura no tiene barreras y Responde a cualquier necesidad es decir se
adapta a el usuario.

3. ¿Qué elementos sostenibles deben ser usados en edificaciones medicas
principalmente?
Un buen manejo de desechos sólidos, huertos urbanos y la aplicación de jardines
verticales para disminuir la temperatura dentro de la edificación.

4. ¿Cómo arquitecto que desearía transmitir a los usuarios de un centro de
cuidados paliativos?
El lugar debe transmitir confort, paz, armonía, convivencia y sobre todo
comodidad.

TÉCNICA APLICADA: ENTREVISTA
3.1.6 ENTREVISTA: ARQ. CARLA MENA.

En su entrevista Carla menciona que: para poder llegar a diseñar un espacio

médico de cualquier tipo, se debe tener en cuenta los sentimientos que

queremos proyectar, para ella, la paz y armonía es fundamental en el

proyecto médico de cualquier tipo. Por otro lado, en la parte sostenible

piensa que un buen manejo de desechos sólidos es importante para crear

una buena sostenibilidad y ser conscientes con el ambiente.

El uso de jardines verticales como reguladores de temperatura es una de sus

ideas a implementar y economizar el proyecto. Conoce sobre las

necesidades universales que deben ser tomadas en cuenta y llevadas a la

práctica desde los cimientos de la creación de un proyecto para poder ser

lógicos y consientes con todos los usuarios futuros.
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3.1.7 CONCLUSIÓN
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3.2 ENCUESTA A LOS CIUDADANOS
3.2.1 ¿Edad?

     Como parte de la entrevista se solicitaba la edad de quien llena la encuesta ,en la cual podemos

observar que la mayoría de encuestados estaban en el rango de 20 a 40 años con el 64,7% y con un

18% menores de 20 años, y con menor porcentaje personas entre 40 y 60 años exactamente con el

14,4% y 0 encuestador en el rango mayores de 60 años.

3.2.2 ¿Sexo?

     De los 167 encuestados, el 70,3% de género femenino es decir 117 mujeres realizaron la encuesta

y de género masculino el 29,7% con 47 hombres participes de la encuesta.

3.2.4 ¿Sabe usted que es un centro de cuidados paliativos?

Como primera pregunta principal en la encuesta realizada a los ciudadanos de Guayaquil en la cual

se evaluaba el conocimiento del tema o desconocimiento absoluto del término. Como resultado se

demostró la falta de conocimiento en la mayoría de entrevistados donde el 53,9% desconocen sobre

el tema y el 46,1% conocen sobre el termino cuidados paliativos.

si
53.9%

no
46.1%

femenino
70.3%

masculino
29.7%

20-40
97.3%

menos de 20 años
2.7%

1

2

3
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Imagen5. Nota grafica de conocimiento sobre cuidados paliativos
 de encuestados. Elaboración propia.

Imagen 6. Nota grafica de conocimiento sobre la existencia de un 
centro en la ciudad de Guayaquil. Elaboración propia

Imagen 7. Nota grafica de familiares cercanos que han 
acudido a un centro de este tipo. Elaboración propia.
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3.2.5 ¿Existe un centro de cuidados paliativos en su ciudad de residencia?

    En la segunda pregunta realizada en la encuesta se buscaba saber sobre el conocimiento en los

ciudadanos sobre una residencia para gente que solicita cuidados paliativos en su ciudad de residencia en

la cual el 20% conocen sobre un centro de tratamiento y el resto desconoce completamente sobre el

tema.

3.2.6 ¿Ha acudido usted o familiares cercanos a un centro de cuidados paliativos?

     En la tercera pregunta de la encuesta se demuestra que el 86,7% de los encuestados no han asistido o

ninguno de sus familiares cercanos a un centro con este concepto, el resto con la minoría de encuestados

mencionan que si han asistido o uno de sus familiares.

3.2.7  ¿En caso de padecer una enfermedad terminal consideraría acudir a un centro de cuidados
paliativos?
Según la encuesta de la pregunta número 4 nos dio como resultado que la mayoría de personas estarían

decididos y dispuestos a poder favorecerse de este servicio en un punto de su vida en el que lo

necesitarían para poder ser tratados de una manera correcta.

no
95.8%

si
4.2%

no
74.5%

si
25.5%

si
95.5%

no
4.5%

4

5

6
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Imagen 8. Nota grafica de conocimiento sobre la existencia de un
 centro en la ciudad de Guayaquil. Elaboración propia

Imagen 9. Nota grafica de familiares cercanos que 
han acudido a un centro de este tipo. Elaboración propia.

Imagen 10. Nota grafica de posibilidades de
 encuestados. Elaboración propia.
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3.2.8 ¿Ha experimentado usted o un familiar con capacidades especiales algún tipo de
discriminación en un espacio o lugar mal diseñado arquitectónicamente?
La siguiente pregunta buscaba conocer experiencias no agradables, con familiares o personas conocida

das que tuvieran capacidades especiales en un espacio arquitectónico mal diseñado lo que nos

ayudaría a determinar si existen varios espacios que sean diseñados pensando en todos los futuros

usuarios, en esta pregunta la mayoría de encuestados respondieron que si han experimentado algún

tipo de discriminación en un espacio mal diseñado.

si
50%

no
50%

3.2.9 ¿Está familiarizado con el termino arquitectura inclusiva?

Se demostró que el termino arquitectura inclusiva no es de gran conocimiento para todos los ciudadanos,

debido a que el 50 % de los encuestados desconocen sobre el termino, mientras que el resto conoce la

definición de esta arquitectura.

si
50%

no
50%

7

8

RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

si
85.4%

no
14.6%3.2.10¿Ha visitado usted un jardín sanador?

En esta pregunta, enfocada en analizar la cantidad de encuestados que han visitado un jardín sanador, se

obtuvo como resultado que tan solo el 29.2 % de encuestados respondieron afirmativamente, y un 70.8%

respondieron negativamente, al responder esta pregunta negativamente se puede embarcar

probablemente la falta de conocimiento sobre el término.

9

Imagen 11. Nota conocimiento de arquitectura inclusiva. 
Elaboración propia.

Imagen 12. Nota grafica de porcentajes sobre el
 conocimiento de un jardín sanador. Elaboración propia

Imagen 13. Nota grafica de porcentajes, sobre 
comodidades en un centro médico. Elaboración propia
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3.2.11¿Cuáles de los siguientes espacios fueran esenciales en una supuesta estadía en un centro
médico?
     En la siguiente pregunta se solicitaba dar la opinión de los encuestados sobre cuales fueran

opciones que mejorarían la experiencia de un usuario en un centro medico de cualquier tipo, en el

cual las opciones predeterminadas eran: áreas verdes,espacios claros y abiertos,pasillos amplios y

espacios recreativos.

     En la opción de otros, uno de los encuestados sugirió añadir la opción de cama individual no
compartida haciendo referencia a habitaciones individuales de un centro de cuidados paliativos. Las
opciones más elegidas fueron de preferencia en tener áreas verdes contando con el 51.8%, en
segundo lugar, la preferencia de espacios claros y abiertos con un 26,3%, con un 10,8% eligieron
contar con pasillos amplios para la correcta circulación y por último el 10,8 % eligió tener áreas
interiores de recreación.

espacios claros y abiertos
62.9%

areas interiores
26%

Areas verdes
11%10
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11
3.2.12¿Considera que los pacientes con enfermedades terminales deben contar con calidad
de vida en sus últimos días de vida?

     Como antepenúltima pregunta se quiso conocer sobre si en los últimos días de vida de los

encuestados o ciudadanos desearían contar con calidad de vida en sus últimos días y la mayoría de

encuestador mencionaron que sí. Y tan solo el 1% respondieron negativamente.

si
99%

no
1%

Imagen 14. Nota grafica de porcentajes sobre 
la opinión en calidad de vida. Elaboración propia.

Imagen 15. Nota grafica de porcentajes si y no sobre
 necesitar un centro de cuidados paliativos. Elaboración propia.
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3.2.13¿Le gustaría contar con ayuda psicológica,medica,moral y espiritual si un familiar
bajo su cuidado enfrenta una enfermedad terminal?

     En la última pregunta de la encuesta se analizaba la parte de ayuda hacia el cuidador de
quienes sufren enfermedades terminales y el 97% menciono que, si le gustaría contar con ayuda,
moral y espiritual en una situación de este tipo.

 CONCLUSIÓN
     Podemos concluir está encuesta diciendo que la mayoría de encuestados en la ciudad de
Guayaquil, no conoce sobre el tema y que debido a esta falta de información, no han podido
beneficiarse ,ni lo harán en un futuro cercano si no se cambia este pensamiento o se inculca más
sobre el tema a sus habitantes, se puede analizar que la mayoría de encuestados mencionan que si
harían uso de un servicio como este si se implementara un centro adaptado área atender a usuarios
con la calidad necesaria y garantía de un buen servició.

si
97%

no
3%

7

12
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Imagen 16. Nota grafica de porcentajes si y no sobre
 necesitar un centro de cuidados paliativos. Elaboración propia.
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CAPÍTULO 4
ANÁLISIS DE CASOS
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Imagen 17
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Fachada de Urban Hospice Dinamarca. Fuente: (Mørk, Arch daily, 2016)

4.1CASOS ANÁLOGO
URBAN HOSPICE / NORD ARCHITECTS
HEALTHCARE CENTER DENMARK
DATOS GENERALES:
� Arquitectos: NORD Architects
� Area: 2250 m²
� Año: 2016
� Coordenadas: 55.69911755724819, 12.53309908467645.

Este centro se encuentra ubicado en un sector densamente poblado
con viviendas y edificaciones históricas en Frederiksberg,fue ubicado
en el sector para brindar a los usuarios un ambiente mixto es decir
privado y al mismo tiempo no sentirse aislados. Analizando su
fachada se puede observar que evidentemente es un proyecto
asimétrico ya que tiene diferentes formas a lo largo del edificio,
cuenta con un ala del edifico que es jerárquicamente visible, debido a
que es de diferente altura que el resto de la edificación.

4.1.2 ÁNALISIS FORMAL

RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

 
 

Imagen 18

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Proceso de diseño en planta de & quot; Urban Hospice / NORD
Architects. Edición propia.
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     La creación de este proyecto se puede analizar funcionalmente

mediante su conceptualización en la cual muestran que para la

implantación del proyecto se comenzó como un proyecto rectangular y

al querer darle un juego de texturas en la fachada fueron

implementando formas curvas lo cual le da un cambio idóneo,creando

así espacios verdes entre edificaciones.

La parte de circulación dentro del proyecto fue muy bien pensada para

poder crear una correcta distribución de espacios y poder crear pasillos

claros y amplios a los habitantes, cuenta con varios espacios que crean

experiencias en grupo y otros individuales, habitaciones, cuartos de

recreación, áreas administrativas, espacios verdes son parte de los

espacios que compone el hospicio.

4.1.3 ANÁLISIS FUNCIONAL
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     Debido a su textura de líneas verticales en toda la edificación se puede

decir que cuenta con un ritmo y repetición. La evidente textura exterior le

brinda un toque especial al proyecto creando una fachada con más

movimiento y juego de profundidades. El diseño moderno fue pensado

como la mezcla del lenguaje curvo y rectangular con el fin de obtener un

espacio óptimo y funcional. Mediante la diferencia de texturas y

materiales de calidad dando a los usuarios un ambiente acogedor y que

brinde seguridad.

Imagen 19
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Imagen 20

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Vista Aérea de la ubicación &quot; Urban Hospice / NORD Architects (DAILY, 2017).

Imagen 21

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Implantación del centro &quot;Urban Hospice / NORD Architects. Elaboración propia.

4.1.4 VISTA AEREA E IMPLANTACION
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Imagen 22

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Planta arquitectónica de planta Baja & quot; Urban Hospice / NORD Architects. Elaboración propia.

 
Imagen 23

Nota. Planta arquitectónica de primer nivel &quot; Urban Hospice / NORD Architects (DAILY, 2017).

4.1.5 PLANTA ARQUITECTÓNICA DE
LA PLANTA BAJA

4.1.6 PLANTA ARQUITECTÓNICA
PRIMER NIVEL
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Imagen 24
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Fachada &quot; Hospice de Liefde, Center for Terminal Care / de Kovel architecten + studio
AAAN (DAILY, arch daily, 2020).

Imagen 25
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Planta de primer piso &quot; Hospice de Liefde, Center for Terminal Care / de Kovel
architecten + studio AAAN. Elaboracion propia.

4.2.1 DATOS GENERALES:
� Arquitectos: Kevel architected, studio AAAN

� Area: 1070 m²

� Año: 2019

� Coordenadas: 51.869719160790645, 4.495815099872844.

4.2.2 PLANTA ARQUITECTÓNICA

4.2 HOSPICE DE LIEFDE, CENTER FOR TERMINAL CARE / DE KOVEL
ARCHITECTEN + STUDIO AAAROTTERDAM, THE NETHERLANDS.

RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL 39



Imagen 27
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Vista interior de &quot; Hospice de Liefde, Center for Terminal Care / de Kovel
architecten + studio AAAN. Elaboracion propia.

     Este centro está ubicado en una zona residencial de Rotterdam, solía ser
una casa de granja la cual fue ampliada y mejorada para su nuevo uso. El
concepto de diseño menciona que se basaron en ciertos puntos principales a
enfatizar en la edificación como el buen sonido, ventilación y buena luz
solar. En este viejo establo se puede observar la antigua arquitectura con la
que fue levantada en el siglo 18, se pueden observar sus antiguas columnas.
Cuenta con un punto principal de doble altura en su sala principal.

     Es un inmueble que tiene como objetivo principal integrar las áreas verdes

en el edificio, está equipado con una bomba de calor geotérmica con células

solares y una ventilación la cual recupera el calor, en su fachada se puede

observar la simetría con la que cuenta el proyecto y las texturas que sobresalen

a simple vista, refleja claridad gracias a sus amplias ventas de pared a pared,

dando a observar un proyecto sólido y uniforme.

Imagen 26
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Fachada de área de habitaciones y muestra de la uniformidad &quot; Hospice de Liefde,
Center for Terminal Care / de Kovel architecten + studio AAAN. Elaboración propia.

     En la implantación de este edificio se puede observar la repartición de
espacios rectangularmente basándose en lo antes existente del proyecto, la
distribución interior permite que se pueda llegar a los patios exteriores
mediante los pasillos, cuentan con la ventaja que cada habitación lleva un
baño privado y vista al exterior desde cada habitación lo cual brinda al
usuario un aire de libertad y claridad, el área central la cual fue creada
para invitar los familiares y pacientes a realizar actividades y vivir una
visita plácida.

4.2.4 ANÁLISIS FUNCIONAL4.2.3 ANÁLISIS FORMAL
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Imagen 28
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 29
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.2.5 IMPLANTACIÓN DEL CENTRO 4.3 Bezier Hospice Home / INDIA
DATOS GENERALES:
� Arquitectos: Srijit Srinivas - ARCHITECTS
� Area: 1636 m²
� Año: 2020
� Coordenadas: 8.505787601439225, 76.96635232539283

RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

Nota. Fachada Frontal Benziger Hospice Home / Srijit Srinivas - ARCHITECTS". (daily, 2020).
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Nota. Planta Baja Benziger Hospice Home / Srijit Srinivas - ARCHITECTS & quot; (Daily, 2020).
 

Imagen 30
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Primer piso y Segundo piso edificio Benziger Hospice Home / Srijit Srinivas - ARCHITECTS&quot;. (daily, 2020)

En la fachada del proyecto se puede observar una forma cuadrada que causa
impacto e imponencia a quien visita el edificio lo que crea una jerarquía en la
fachada frontal, este volumen es una parte de la extensión hasta la parte
posterior del proyecto para dar lógica a su distribución interior. Este proyecto
fue pensando para pacientes en tratamiento oncológico en principios, está
ubicado en un sector medianamente poblado lo que cual al buscar privacidad se
adecuo la fachada con el uso del material noble del ladrillo para brindar textura
y privacidad desde el exterior del centro, así filtrando miradas al interior
brindando calma y paz.

El uso del ladrillo fue pensado en brindar textura y el juego de sombras
mencionado creando una persiana con el material. Los creadores del proyecto
mantuvieron este concepto para poder crear un aura de tranquilidad y nada
extravagante, se puede observar que tiene en su exterior una asimetría total
gracias a el elemento rectangular y sobresaliente, en su fachada el mismo que le
brindo un toque de textura y ritmo en la persiana de ladrillos que lo compone.

4.3.2 ANÁLISIS FUNCIONAL
Este proyecto desde una vista superior se puede observar el juego de espacios

rectangulares que componen la correcta distribución de espacios interiores,

desde el área de atención que brinda una vista clara a las habitaciones para

brindar una atención rápida a quienes los necesitarían. Cuenta con varios

espacios útiles para atender a sus pacientes desde una cabina exterior de

seguridad, un amplio parqueo, lavandería, áreas de juegos y reuniones hasta

la primordial enfermería y el área de habitaciones del centro,está compuesto

por 5 niveles y una entrada pensada para el ingreso de ambulancias.

4.3.1 ANÁLISIS FORMAL

RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

Nota. Planta Baja  Benziger Hospice Home / Srijit Srinivas - ARCHITECTS". (daily, 2020).

Nota.  Primer piso y Segundo piso edificio Benziger Hospice Home / Srijit Srinivas - ARCHITECTS". (daily, 2020).
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URBAN HOSPICE / NORD
ARCHITECTS

HEALTHCARE CENTER
DENMARK

 HOSPICE DE
LIEFDE, CENTER
FOR TERMINAL

CARE

Bezier Hospice Home 

 4.3.3 TABLA DE CASOS ANÁLOGOS

Sustracciones interiores dedicadas a
jardines interiores.

Movimiento en esquinas curveadas para
un diseño mas  interesante.

Espacios pensados en integrar a los
visitantes.

Rehabilitación del espacio mostrando
que cualquier espacio puede ser
adaptado.

Movimiento en esquinas curveadas para
un diseño mas  interesante.

Espacios que conectan directamente al
exterior.

Uso de materiales nobles en fachada

Regularización de el ingreso de luz
exterior.

Espacios creados para evitar el caos del
exterior.
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ANÁLISIS DE SITIO
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    Ecuador-Guayas-Guayaquil
 El terreno donde se planteará el proyecto está ubicado en la
provincia del Guayas, ciudad de Guayaquil en el barrio La
Atarazana, Av.Prof Eloy Ortega Soto, sus coordenadas exactas son :
 -2.1765294920067793, - 79.88936653144881.

Imagen 31. Nota. Ubicación del proyecto-Sudamérica-Ecuador-Guayas. Elaboración propia.

5.2 ANÁLISIS DEL CLIMA
5.3 ASOLEAMIENTO

�     La salida del sol se da por el lado Este en las mañanas y en la tarde se
da la puesta de sol al este, es decir que el sol de la mañana podrá ser
aprovechado con ventanales ubicados estratégicamente en el lado Este.

Figura 32. CÁLCULO DE POSICIÓN DEL SOL
Fuente: Elaboración propia, 2021
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5. ANÁLISIS DE SITIO
5.1 UBICACIÓN

     Cálculo de la posición del sol en el cielo para cada lugar de la tierra en
cualquier momento del día. Gráficos trayectoria solar. Alba y Ocaso  se
definen como el instante en que la parte superior del disco solar toca el
horizonte, se puede ver las horas y la posición del sol en el sector y cómo
cambian durante el día (SUN EARTH TOOLS.COM, s.f.) .
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       La velocidad de los vientos promedia los 10.5 km/h y La temperatura de Guayaquil oscila entre los 31-34 grados centígrados (Dic - May) y de
23 - 30   grados centígrados (Jun - Nov). Los vientos predominantes van desde el sur-oeste hacia el norte-oeste de la ciudad.
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Imagen 33. Dirección de los vientos.
Fuente: Elaboración propia, 2021.

5.4 ANÁLISIS DEL VIENTO
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5.4.1 USO DE SUELO

RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

 
•  Residencial: 50%
•  Comercial: 1,5%
•  Uso Mixto: 6%
•  Equipamientos: 5%
•  Recreación: 3.5%
•  Vías: 34%

 
 

     
CONCLUSIÓN    
   Como resultado de estos análisis se puede entender y concluir
en que el mayor porcentaje de uso en este sector esta dirigido al
uso residencial representado en color gris con un 50%, en
segundo lugar el uso comercial con un 1,5%, por otro lado en el
uso mixto se encuentra el 6% de uso de suelo y por ultimo el
recreacional con un 3.5% dejando el resto a las vias del sector. 

     En el radio analizado en el sector de La Atarazana sitio en el cual se plantea el proyecto y los resultados fueron los siguientes porcentajes: 

Residencial
50%

Vias
34%

Uso mixto
6%

Equipamientos
5%

Recreacion
3.5%

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 34. Uso de suelo: Elaboración propia, 2022.
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5.4.2  ANÁLISIS DE  FLORA Y FAUNA
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Figura 35. ANÁLISIS DE VEGETACIÓN
Fuente: Elaboración propia, 2022

FAUNA

Abeja Euglosina

Caracol de monte

Sapo  Bocón  del  Pacífico

Iguana

Colibrí colicorto
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� La Atarzana 
� Av. Pedro Menéndez Gilbert. 
� Av. Plaza Dañin.

     Entre las vías principales que conectan el sector con el resto de
la ciudad se encuentran: 

5.6 EQUIPAMIENTO URBANO5.5 VIALIDAD
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Imagen 36. Vias principales, secundarias: Elaboración propia, 2021
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Imagen 40. Aguirre abad: Elaboración propia,2021

� Hospital Militar

� Hospital del niño y de la mujer.

� Hospital General.

5.5.2 EQUIPAMIENTOS 
MEDICO

� Unidad Educativa Aguirre Abad.
� Colegio DR. Francisco Campos Coello
� Colegio Joaquin Pino Icaza

5.5.3 EQUIPAMIENTO 
EDUCATIVO: 

� Parada Aguirre Abad.
� Parada La Atarazana

5.5.1 Parada de Metro vías

Este sector por ser tan importante para la ciudad cuenta
con varias paradas que lo conectan con otros sectores
de la ciudad.
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Imagen 38. Parada la Atarzana: Elaboración propia,2021

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 39.hospital militar: Elaboración propia,2021
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CAPÍTULO 6
PROPUESTA TEORICA FORMAL
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6.1 CONCEPTO ARQUITECTONICÓ
CICLO DE LA VIDA

     Las etapas de la vida representadas en cuatro
volumetrías significativas

     El ciclo de vida demuestra la mayoría de etapas por
las cuales pasamos cada ser humano por la tierra.
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Imagen 41.Concepto Arquitectónico ciclo de la vida,Elaboración propia,2022
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6.2 PROGRAMA DE NECESIDADES
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Imagen 42. Programa de necesidades, Elaboración propia, 2022.
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6.2 PROGRAMA DE NECESIDADES
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Imagen 42.programa de necesidades,Elaboración propia,2022
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6.2.2 CÁLCULO COS Y CUS
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C.U.S : Coeficiente de Utilización del Suelo 
CUS = (Superficie de Desplante x Número de piso) / Superficie Total del Terreno

C.O.S : Coeficiente de Ocupación del Suelos 
COS = (Factor que debes revisar en la Ordenanza del Municipio de Gye) * Área Total del Terreno

C.U.S : Coeficiente de Utilización del Suelo 
CUS = ( 909x3) / 8798

CUS =0,309956

C.O.S : Coeficiente de Ocupación del Suelos 
COS = (0,8 *8798

COS =15.836,4
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6.3 Zonificación
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Imagen 43.zonificacion segundo nivel: Elaboración propia,2022.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 44.zonificacion tercer nivel: Elaboración propia,2022-
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6.4 GRÁFICO DE BURBUJAS PLANTA BAJA

6.5 GRÁFICO DE BURBUJAS
PRIMER NIVEL

6.6 GRÁFICO DE BURBUJAS SEGUNDO
NIVEL
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Imagen 45.grafico de burbujas planta baja: Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 46.grafico de burbujas primer nivel: Elaboración propia,2022.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 47.grafico de burbujas segundo  Elaboración propia,2022.
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6.6.1 ESQUEMA DE RELACIONES

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 48.Esquema de relaciones centro : Elaboración propia,2022.
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6.7 CRITERIOS ARQUITECTONICÓS

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 49.criterios arquitectonicos: Elaboración propia,2022
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6.8 
PLANIMETRÍA Y RENDERS

RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL 60



RESIDENCIA DEDICADA A CUIDADOS PALIATIVOS, MEDIANTE CRITERIOS SOSTENIBLES E INCLUSIVOS, EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

6.8.1 PLANTA BAJA
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Imagen 50

Plnata baja centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022
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6.8.2 PRIMER NIVEL
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Imagen 51

planta baja centro de cuidados paliativos    .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 52

primer nivel centro de cuidados paliativos    .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022
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6.8.3 SEGUNDO NIVEL
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Imagen 53
Ssegundo nivel centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022
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6.8.4 CORTES

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 54
Corte Longitudinal centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 55
Corte transversal  centro de cuidados paliativos 
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6.8.5 FACHADAS
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Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 56
Fachada frontal  centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 58
Fachada posterior   centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 57
Fachada lateral derecha  centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 59
Fachada lateral izquierda centro de cuidados paliativos 



Imagen 63
Fachada posterior centro de cuidados paliativos 
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6.8.6 PLANTA Y FACHADAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 60
Planta arquitectónica centro de cuidados paliativos 

Imagen 61
Fachada frontal centro de cuidados paliativos 

Imagen 64
Fachada lateral izquierda centro de cuidados paliativos 

Imagen 62
Fachada lateral izquierda  centro de cuidados paliativos 



Imagen 69
Fachada lateral izquierda  centro de cuidados paliativos 
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6.8.7 PLANTAS Y FACHADAS 
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Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 65
Planta arquitectónica centro de cuidados paliativos 

Imagen 68
Fachada posterior centro de cuidados paliativos 

Imagen 66
Fachada frontal centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 67
Fachada lateral derecha  centro de cuidados paliativos 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 72
Fachada lateral derecha  centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022
Imagen 71
Fachada lateral izquierda  centro de cuidados paliativos 
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6.8.8 PLANTAS Y FACHADAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 70
Planta arquitectónica centro de cuidados paliativos 

Imagen 73
Fachada posterior centro de cuidados paliativos Imagen 74

Fachada frontal centro de cuidados paliativos 
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6.8.9 IMPLANTACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 75
Implantación centro de cuidados paliativos 
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6.8.10 RENDERS EXTERIORES 

VISTA FACHADA LATERAL

VISTA EXTERIOR CAFETERIA
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Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 76
vista lateral derecha centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 77
vista comedor exterior  centro de cuidados paliativos 
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6.8.11 RENDERS EXTERIORES 

71

Imagen 78
vista lateral izquierda centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022
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INTERIOR DE OFICINA

INTERIOR SALA DE TALLERES 

6.8.12 RENDERS INTERIORES 

72

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 79
Vista interna cuarto de taller centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 80
Vista interior oficina centro de cuidados paliativos 
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VISTA CUARTO DE TALLERES 

VISTA JARDIN INTERIOR 

6.8.13 RENDERS INTERIORES 
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Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 81
Vista interior cuarto de talleres  derecha centro de cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 82
Vista jardin interior centro de cuidados paliativos 
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6.9 PRESUPUESTO REFERENCIAL
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Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 83
Presupuesto referencial cuidados paliativos 
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6.9 PRESUPUESTO REFERENCIAL
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Fuente : Elaboración propia,2022

Imagen 84
Presupuesto referencial cuidados paliativos 
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6.9 PRESUPUESTO REFERENCIAL

     En los rubros analizados se pudo llegar a un valor por metro cuadrado de construcción de $1.046,05,se tomaron en cuenta en los cálculos
las obras preliminares, movimientos de tierra,cimentacion,estructura,cubierta,piso,paredes,instalaciones mecánicas, impermeabilización
,aluminio y vidrio, carpintería en madera, aparatos sanitarios, instalaciones sanitarias ,instalaciones eléctricas y obras varias.

6.9.10 Análisis 
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Imagen 85
Presupuesto referencial cuidados paliativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente : Elaboración propia,2022
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7.1 CONCLUSIONES 7.2 RECOMENDACIONES 

 

     Durante el análisis de este proyecto se pudo  observar varios
vacíos que presenta la ciudad de Guayaquil y el, sector de La
Atarazana, empezando por la falta de centros especializados  en el
tema e incluso existe una falta grande de este servicio el cual afectara
en un futuro a la población y ciudadanos.

  
     Por otro lado se pudo concluir que la falta de conocimiento de los
ciudadanos sobre el tema no permite ver a los posibles usuarios la
infinidad es beneficios que se podrían obtener con un centro de este
tipo.

     En conclusión este centro fue diseñado y pensado en  poder cubrir
vacíos importantes dentro del sector y con un enfoque sanador para
sus posibles usuarios, espiritualmente, físicamente y
psicológicamente dándoles la calidad  de vida y espacio idóneo para
pasar momentos difíciles de la vida en un centro que aporte y ayude a
los visitantes.

 

Implementar en proyectos a futuro criterios arquitectónicos que
aporten a la ciudad y a los habitantes.

Enseñar a los ciudadanos sobre los beneficios de los cuidados
paliativos, y la ayuda que representaría para quien lo necesite.

Crear centros pensados  el el bienestar físico, psicológico y
emocional de los usuarios.

Aplicar criterios arquitectónicos que en el proyecto reduzca la
temperatura significativamente debido a que la ciudad de
Guayaquil es una ciudad con altas temperaturas.
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