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PARTE | .- INVESTIGACION Y ANALISIS
1.0 Marco Conceptual

El proyecto consiste en un Centro de Alto Rendimiento para el Comité Olimpico
Ecuatoriano (COE), ubicado en un terreno de 23 HA, que contendra diferentes
bloques de edificios administrativos y deportivos para realizar eventos
nacionales e internacionales. El bloque deportivo que realizaré sera el Coliseo
de Uso Mudltiple con una capacidad de 5000 personas.

El COE es una persona juridica de derecho privado, autbnoma, sin fines de
lucro, ajena a toda influencia politica, religiosa, racial o comercial, constituida
conforme a los principios que inspiran las normas olimpicas y con sujecion a
las leyes del Ecuador, a la Carta Olimpica y a su estatuto. Su mision es velar
por el desarrollo, difusion y proteccion del Movimiento Olimpico y del deporte
en general, en especial del deporte de alto rendimiento, por lo cual su deseo de
crear este proyecto. El objetivo de la COE es difundir en la juventud la aficion a
la practica del deporte y del espiritu deportivo, colaborar con las entidades
publicas y privadas en el fomento de una politica sana del deporte, y mantener
relaciones con todas las entidades deportivas (que consten en la Carta
Olimpica, en las leyes ecuatorianas y en el estatuto que lo rige).

Antes de realizar cualquier tipo de establecimiento deportivo, o de realizar
cualquier proyecto, es necesario saber los conceptos que envuelven al tema.
En este caso seria el deporte y su relacién con el ser humano. El deporte es
toda aquella actividad que se caracteriza por: tener un requerimiento fisico o
motriz, estar institucionalizado (federaciones, clubes), requerir competicion con
uno mismo o con los demas y tener un conjunto de reglas perfectamente
definidas. Como término solitario, el deporte se refiere normalmente a
actividades en las cuales la capacidad fisica del competidor son la forma
primordial para determinar el resultado (ganar o perder); por lo tanto, también
se usa para incluir actividades donde otras capacidades externas 0 no
directamente ligadas al fisico del deportista son factores decisivos, como la
agudeza mental o el equipamiento. Tal es el caso de, por ejemplo, los deportes
mentales o los deportes de motor. Los deportes son un entretenimiento tanto
para quien lo realiza como para quien lo ve.

Aunque frecuentemente se confunden los términos deporte y actividad fisica,
en realidad no significan exactamente lo mismo. La diferencia radica en el
caracter competitivo del primero, en contra del mero hecho de la practica del
segundo.

El deporte como actividad cultural

La cultura, el deporte, los juegos y la recreacion son conceptos que si bien se
pueden tratar por separado estan intimamente relacionados entre si. Los
juegos, el deporte y la recreacion son productos de nuestra cultura, y esta es la
responsable de que nos unamos y vivamos juntos alrededor de ellas
especialmente del deporte.



Cultura

Cultura es: “el conjunto de rasgos distintivos, espirituales y materiales,
intelectuales y afectivos, que caracterizan a una sociedad o grupo social en un
periodo determinado. El término ‘cultura’ engloba ademas modos de vida,
ceremonias, arte, invenciones, tecnologia, sistemas de valores, derechos
fundamentales del ser humano, tradiciones y creencias. A través de la cultura
se expresa el hombre, toma conciencia de si mismo, cuestiona sus
realizaciones, busca nuevos significados y crea obras que le trascienden”*

A partir de esta definicion podemos concluir que existen distintos tipo de
cultura, ya que los modos de vida, valores, arte o tecnologia no se repiten de
igual manera alrededor del mundo. Cabe destacar también que dentro de cada
cultura se encuentran diversas subculturas, que si bien son parte de una
cultura mayor, tienen rasgos que las hacen clasificarse dentro de un grupo mas
especifico dentro de esta.

La cultura fisica, nace de la necesidad de expresarse en un mundo
sumamente tecnificado, preocupado solo del cultivo de la mente y de acumular
informacion. El deporte es considerado el “Unico precedente en la historia de
nuestra especie que como manifestacion cultural ha sido capaz de conformarse
como un universo cultural de dimension planetaria susceptible de atravesar
barreras idiomaticas, politicas y religiosas, e instaurarse en las costumbres de
millones y millones de seres”. [Diccionario Paido Tribo]

El deporte como forma de socializacion

Los socidlogos entienden por socializacion el proceso por el cual los individuos
asimilan y desarrollan las técnicas, conocimientos, actitudes y "material
diverso que es necesario para ejecutar varios roles sociales. La socializacion
requiere un compromiso especifico, que en nuestro caso es el deporte.

El compromiso adapta una de estas tres formas basicas:

1.Comportamiento: implica desarrollar la funcién de productor o consumidor de
cualquier producto deportivo.

2.Comprension: en el @mbito deportivo es adquirir conocimientos e informacion.

3.Afecto: esta relacionado con las actitudes, sentimientos y emociones que el
consumidor tiene hacia esa actividad.

Aunque se crea que el deporte es una institucion igualitaria, los archivos de los
soci6logos nos dicen que las diferencias de clase estan relacionadas con
diferentes estilos de vida, incluyendo al deporte. Esto se puede apreciar hasta
en el marketing del deporte. Se puede separar la clase alta (ejm. golf, tenis),
clase trabajadora (ejm. motociclismo y el automovilismo), y en donde los

! Definicién de cultura extraida de Constitucién Politica de Bolivia: Bases del Estado.- Articulo #1



participantes son mayormente de raza negra (ejm. baloncesto, atletismo, y
futbol americano).

También hay que recalcar los beneficios que trae el deporte al ser humano,
tales como:

- La imagen corporal

- Relajacion corporal y mental

- Resistencia, fortaleza muscular y flexibilidad

- Previene el deterioro muscular producido por los afios

- Fortalecimiento de la estructura como huesos, cartilagos, ligamentos, etc.
- Mejora la respuesta inmunoldgica contra infecciones.

- Mejora la circulacién sanguinea

- Ayuda a bajar de peso. Previene la obesidad.

- Sentirte bien contigo mismo

- Mejora la memoria

- Mejora la rapidez

- Estabilidad en la personalidad por el optimismo

- Euforia y bienestar mental acompafiado de tranquilidad por la liberacion de
endorfinas.

- Disminuye el estrés

- Disminuye el grado de agresividad, ira, ansiedad, angustia y depresion.

Definicion de instalacion deportiva.

“Se entiende por instalacion deportiva cualquier espacio abierto o cerrado,
infraestructura, inmueble, equipamiento o espacio natural de uso deportivo
dotado de las condiciones suficientes para la practica de actividad deportiva o

de entrenamiento, con independencia de su titularidad pablica o privada”.?

Los equipamientos deportivos seran accesibles y no tendran barreras u
obstaculos que dificulten la libre circulacion de personas con discapacidad.
Asimismo, los espacios deportivos han de estar equipados para que estas
personas puedan utilizarlos de manera adecuada, siempre que lo permita la
naturaleza de los deportes a que se destinen estos espacios.

Debido a que en la actualidad hay un sin numero de deportes que llegan al
nivel olimpico, se ha creado centros en donde se envuelvan la mayoria de
estos deportes para cubrir necesidades mas globales de los deportistas. Por tal
motivo es que en nuestro proyecto macro, realizaremos un Centro de Alto
Rendimiento.

Definicidon del Centro de Alto Rendimiento

El Centro de Alto Rendimiento debe ser un centro de excelencia, en el cual los
mas avanzados medios del entrenamiento deportivo seran aplicados a los

? Definicién de instalacion deportiva extraida de la Ley del Deporte de Castilla y Len — Titulo V
Instalaciones deportivas.



deportistas de mayor calidad nacional e internacional, con los mejores recursos
humanos en las areas de:

Bienestar

Entrena

miento

deporti
vo

Informaciény
documentaci
6n

Objetivos generales del centro de alto rendimiento deportivo

Elaborar la politica de desarrollo estratégico del Centro a corto, mediano y largo
plazo en correspondencia con las realidades y necesidades - prioridades de las
diferentes disciplinas deportivas, con la participacion de las ciencias
relacionadas a este campo, a través de un enfoque multidisciplinario.

Formar en los deportistas con los que se trabaja, una vasta cultura orientada
hacia el conocimiento de la historia (incluida la deportiva) y caracteristicas
fisicas, sociales y econdémicas de la region para que puedan desempefiarse
como representantes y promotores de la comunidad, en defensa de su propia
identidad.

Preparar integralmente al deportista destacado para que pueda desempefiarse
de forma acertada en su funcion social de constituirse en ejemplo en cuanto a
la entrega y consagracién a la Actividad Deportiva, para nifios y jévenes
integrantes del sistema educativo en los diferentes niveles y tipos de
ensefianza, a través de un constante acercamiento a estos.

Dentro de este Centro de Alto Rendimiento, estaran diferentes edificaciones
dedicadas al deporte. Dichas edificaciones deberan respetar al medio ambiente
y seguir las ordenanzas que el sector indique, que en este caso seria el Cantén
Duran.

Relaciéon del deporte con el medio ambiente

Generalmente el deporte no suele causar impactos significativos aunque, como
toda actividad humana, genera una serie de afecciones en el medio que le
rodea y provoca unos determinados impactos que, si se consideran en la



planificacion de eventos deportivos o0 en la gestion de instalaciones, y se
aplican sencillas medidas, pueden verse considerablemente minimizados y
cumplir, de este modo, con los principios basicos del desarrollo sostenible.

En este sentido, toda instalacion deportiva, ya sea de grandes dimensiones
como un estadio olimpico, o pequefias pistas deportivas de caracter municipal,
pasando por pabellones deportivos, poseen una gestibn que, en mayor o
menor medida, conlleva el uso de materiales, el consumo de agua y energia, a
veces de manera importante, ademas de la generacion de residuos y vertidos
que pueden ser minimizados. Asimismo el disefio de dichas instalaciones, el
estudio del entorno donde se ubican y el proceso de construccién y, si procede,
su desmantelamiento son otras etapas que generan impactos que pueden ser
abordados.

En otro ambito, la organizacion de eventos deportivos, ya sean dentro o fuera
de instalaciones, conlleva asimismo otra serie de acciones a las que deben
prestarse especial atencion. Tal es el caso del transporte de deportistas,
suministradores y espectadores, el alojamiento de los mismos, la instalacion y
desmantelamiento de estructuras temporales o provisionales, etc.

Especial mencion merecen las practicas deportivas mas ligadas a entornos
naturales, de las cuales dependen mas directamente de las condiciones
ambientales y, generalmente, se sitlan en zonas muy sensibles y de gran valor
ecologico. Los deportes ligados a montafias, simas, ecosistemas fluviales y
maritimos son, por regla general, los deportes que a pesar de que sus
actividades no parecen muy impactantes, al desarrollarse en entornos
especialmente sensibles, deben prestarse una mayor y especial atencion.

Pero no solamente en el deporte se nota la importancia del medio ambiente. La
sociedad actual tiene méas conciencia de su entorno y los problemas que
estamos afrontando tales como calentamiento global, contaminacion del agua,
del aire, del suelo y vegetal. Estos problemas afectan nuestro futuro y nuestra
existencia, por lo que se estd buscando soluciones hasta en la arquitectura.
Las construcciones han cambiado, y se creado una teoria de arquitectura
llamada Arquitectura ecolégica.

2.0 Marco Teodrico

En la arquitectura existen muchas teorias, que al momento de disefiar, no
todas son convenientes para cumplir nuestros objetivos planteados en el
proyecto. Entre las teorias mas interesantes encontré el Funcionalismo, que es
el principio por el cual el arquitecto que disefia un edificio deberia hacerlo
basado en el propdsito que va a tener ese edificio.

Las teorias funcionalistas toman como principio basico la estricta adaptacién de
la forma a la finalidad o “la forma sigue a la funcién”® que es la belleza basica;
pero que no es incompatible con el ornamento, que debe cumplir la principal

3 Principio creado por el arquitecto Louis Sullivan y seguido por la Escuela de Bauhaus.



condicion de justificar su existencia mediante alguna funciéon tangible o
practica, ya que no es suficiente deleitar a la vista, sino que también debe
articular la estructura, simbolizar o describir la funcion del edificio, o tener un
propésito util.

El funcionalismo es un movimiento que nace del Bauhaus y se interesa para
armonizar la funcion y la construccion. La figura lider del movimiento es
Eduardo Jeanneret, "Le Corbusier".

Le Corbusier (1887-1965), Suizo, es funcionalista por excelencia. En su
vocabulario, la nocion de maquina es importante. En efecto: para él, la casa es
"una maquina de vivir" y reconocible la manera de construir.

Toma en cuenta 5 principios que considera basicos:

1. fachadas libres,

2. plantas libres,

3. ventanas anchas de corte horizontal que dejen entrar la luz y el aire
4. uso de pilotes que descargan los muros de su funcién de soporte
5. existencia de una azotea.

Es practicamente el inventor de la prefabricacion. Sintetiza sus inquietudes
estéticas en la invencion del "modulador”, un nuevo uso de la proporcion aurea
que subordina las medidas de los edificios a las medidas del hombre.
Construye edificios cuyo propdsito es cumplir con una funcién y proyecta sus
ideas a nivel de la urbanizacion, donde integra las diferentes actividades
humanas de manera practica y armoniosa. Lo negativo que encuentro en esta
teoria es la falta de interés con conectarse con lo que lo rodea sino solo con la
funcion del edificio.

Otra teoria es el postmodernismo, que es una tendencia que comienza a partir
de los afios 1970, como respuesta a las contradicciones de la arquitectura
moderna, y en especial los postulados del Estilo Internacional. Su principal
caracteristica es que aboga por recuperar de nuevo "el ingenio, del ornamento
y la referencia" en la arquitectura.

El postmodernismo se refleja en arquitectura generalmente en varios aspectos:

¢ Los edificios adoptan a menudo tipologias heredadas del pasado.

e Se recupera el ornamento: columnas, pilastras, molduras...

e Se huye de las formas puras o limpias que dominaban en la arquitectura
racionalista, buscando la yuxtaposiciéon el abigarramiento...

e Se recurre a una especie de neo-eclecticismo, dado que se toman
prestadas formas de todos los periodos de la historia.

e Desde el punto de vista urbano, se busca recuperar la calle, la
edificacidon de pequefia escala, la riqueza visual de formas...

Esta teoria tiene de negativo la cantidad de energia empleada para realizar las
decoraciones ornamentales. Un ejemplo de esto es Dineylandia, que usa
iluminacion en exceso. Esto conlleva a una contaminacion térmica, que



consiste en el constante aumento de la temperatura promedio de la tierra que
esta produciendo cambios en el clima, inundaciones, sequias, etc.

La teoria del deconstructivismo, también llamado deconstruccion, es una
escuela arquitectonica que nacio a finales de la década de 1980. Se caracteriza
por la fragmentacion, el proceso de disefio no lineal, el interés por la
manipulacion de las ideas de la superficie de las estructuras y, en apariencia,
de la geometria no euclidea, (por ejemplo, formas no rectilineas) que se
emplean para distorsionar y dislocar algunos de los principios elementales de la
arquitectura como la estructura y la envolvente del edificio. La apariencia visual
final de los edificios de la escuela deconstructivista se caracteriza por una
estimulante impredecibilidad y un caos controlado. Para crear este caos se
emplea mucho material innecesariamente, utilizando exageradamente los
recursos gque tenemos. Ademas se crean muchos residuos que contaminan
nuestro medio ambiente.

Después de analizar algunas opciones de teorias, la mas conveniente para mi
proyecto y que se conecta con el tema que es el deporte, es la arquitectura
ecolégica. Todas estas teorias se pueden emplear para realizar centros
deportivos, pero la teoria a la que me enfocaré es la Ecoldgica debido al
significado que va a tener para el futuro. En nuestro pais no tenemos tanta
conciencia ecoldgica para las construcciones, pero esto seria un inicio de
concienciacion y de union de salud con deporte y con la vida.

Arquitectura Ecoldgica.

La arquitectura ecolégica es aquella que programa, proyecta, realiza, utiliza,
demole, recicla y construye edificios sostenibles para el hombre y el medio
ambiente. Los edificios se emplazan localmente y buscan la optimizacion en el
uso de materiales y energia, lo que tiene grandes ventajas medio ambientales y
econOmicas. Es aquella que establece una interrelacion armoniosa con la
Naturaleza y con el Hombre.

Al edificar una vivienda ecolégica resulta fundamental una eleccién adecuada
de los materiales que han de emplearse. Con el fin de lograr un impacto
minimo en el entorno natural hay que tener en cuenta la duracion de éstos, asi
como su disposicion a ser reciclados o reutilizados en el futuro. Otro aspecto
importarte es el coste medioambiental que tenga tanto la elaboracion de esos
productos, asi como su transporte a la obra, por lo que es conveniente procurar
gue se fabriquen lo mas cerca posible de ésta.

Para elaborar un proyecto con tendencia ecoldgica hay que tener en cuenta
estos cuatro items: integracion al ecosistema local, ahorro de energia, reciclar
los excedentes y energia incorporada a los materiales, nos lleva a un enfoque
ecologico profundo hacia la naturaleza. Pero también se puede utilizar
principios como los de Hannover que su principio fundamental es la relacién de
la naturaleza con el hombre.

Los principios de Hannover son un documento vivo, comprometido con la
transformacion y el desarrollo en el conocimiento de nuestra interdependencia



con la naturaleza, de manera que se pueden adaptar en la medida en que
nuestro conocimiento del mundo evoluciona. Los principios son los siguientes: *

1.

2.

Defiende los derechos de la humanidad y de la naturaleza para coexistir
de una manera saludable, sostenible, diversa y de apoyo mutuo.
Reconoce la interdependencia. Los elementos del disefio humano
interaccionan con el mundo natural a la vez que dependen de él, con
amplia y diversa implicacion en cualquier escala. Extiende tus
consideraciones sobre el disefio para reconocer incluso los efectos mas
imprevisibles.

Respeta las relaciones entre el espiritu y la materia. Considera todos los
aspectos de un asentamiento humano, incluyendo la comunidad, la
vivienda, la industria y el comercio, en términos de conexiones
existentes y cambiantes entre la conciencia espiritual y material.

Acepta la responsabilidad por las consecuencias derivadas de las
decisiones que se toman sobre disefio, consecuencias sobre los seres
humanos, sobre la viabilidad de los sistemas naturales y su derecho a
coexistir.

Crea objetos seguros y con valor a largo plazo. No cargues a las futuras
generaciones con preocupaciones de mantenimiento o de vigilancia del
potencial peligro incluido en los productos y procesos del disefio actual.
Elimina el concepto de residuo o desperdicio. EvalGa y optimiza el ciclo
de vida completo de los productos y procesos que utilices, para
aproximarte al estado de los sistemas naturales en los que nada se
desperdicia.

Confia en los flujos naturales de energia. Los disefios humanos deberian
obtener su fuerza creativa de la permanente energia del sol, igual que
hacen todos los seres vivos. Incorpora esta energia en tus disefios
eficientemente y de una manera segura para que se haga de ella un uso
responsable.

Comprende las limitaciones del disefio. Ninguna creacion humana dura
eternamente y el disefio no resuelve todos los problemas. Aquellos que
crean y planifican deberian practicar la humildad en relacién con la
naturaleza. Trata la naturaleza como un modelo y una consejera, no
COmo un inconveniente.

Busca mejorar constantemente compartiendo tus conocimientos.
Fomenta una comunicacion abierta y directa entre tus colegas, jefes,
constructores y clientes, con el fin de vincular las consideraciones de
sostenibilidad a largo plazo con la responsabilidad ética, y reestablecer
la relacién integral entre los procesos naturales y la actividad humana.

Aungue se dieron a conocer con ocasion de la exposicion mundial de
Hannover, estos nueve principios generales son validos en cualquier faceta de
una creacion humana mas consciente con la crisis que vive nuestro planeta.
Nuestra comodidad y tecnologia no deberian dafiar el entorno, o incluso
deberian restaurarlo, y aceptar estos principios nos acerca a ese objetivo. El

4 . .. . ~ . ,
Los principios de Hannover es un documento realizado en el afio 1992 que recoge la filosofia de

William McDonough y el quimico Michael Braungart que defienden el desarrollo sostenible.



hecho de que la construccion hoy en dia no tenga en cuenta los aspectos
bioclimaticos, se une al poco respeto por el ambiente que inunda a los paises
desarrollados y en vias de desarrollo, que no ponen los suficientes medios para
frenar el desastre ecoldgico que dejamos a nuestro paso. Siguiendo estos
principios podremos conseguir un equilibrio entre la actividad humana y el
medio ambiente, para que se asegure una mejor calidad de vida en el futuro.

3.0 MARCO REFERENCIAL

Para continuar con el proyecto, es necesario revisar el terreno que tenemos y
lo que lo rodea. El clima, suelo, paisaje, accesibilidad y equipamiento
comunitario son componentes importantes para la Arquitectura Ecoldgica y
para el disefio final del proyecto.

3.1 MEDIO NATURAL
3.1.1 Asoleamiento

El Sol es el motor del clima. La energia solar captada por la tierra, y
posteriormente disipada como irradiacion infrarroja, determina el calentamiento
o enfriamiento del aire, la cantidad de agua evaporada o precipitada, y las
diferencias de presién que provocan vientos y brisas.

El terreno esta ubicado en el cantdén de Durén, que esta ubicado en la Provincia
del Guayas, al margen del Rio Guayas, a 4 kms de la ciudad de Guayaquil,
limitado al norte el Rio Babahoyo, al sur los rios Boliche afluente del Taura del
Cantén Naranjal, al este con el Canton Yaguachi, al oeste el Rio Babahoyo y el
Rio Guayas.

Ubicacion del cantdn:
« Latitud 2° 10'S

* Longitud 79° 49' W
* Altitud maxima 88 msnm (Cerro Las Cabras) msnm.



Figura 1.1.- Foto aérea de Duran.
Fuente: Google Earth

Figura 1.2.- Foto aérea de Duran incluyendo terreno de la COE.

En Arquitectura se habla de asoleamiento o soleamiento cuando se trate de la
necesidad de permitir el ingreso del sol en ambientes interiores 0 espacios
exteriores donde se busque alcanzar el confort higrotérmico. Para poder lograr
un asoleamiento adecuado es necesario conocer de geometria solar para
prever la cantidad de horas que estara asoleado un local mediante la radiacion
solar que pase a través de ventanas y otras superficies no opacas. Es probable
que luego de un estudio de asoleamiento se requiera controlar el ingreso de
radiacion solar mediante una adecuada proteccion solar y asi poder regular el
efecto del sol y su capacidad de calentar el interior de locales habitables.

Es un concepto utilizado por la Arquitectura bioclimatica y el bioclimatismo. En
este caso se realizé un analisis de como influye el asoleamiento en el terreno
destinado al Coliseo.



Asoleamiento Solsticio de Junio.-
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Figura 1.3.- Diagrama de la proyeccion solar segun diferentes horarios.

En el Ecuador cada dia del afio se reparte uniformemente entre la luz y la
oscuridad. La posicion del Sol, queda determinada mediante dos angulos que
son la altura y el azimut. La altura se define como el angulo que forma el Sol, el
observador y el horizonte mientras que el azimut es el angulo que forma la
proyeccion de la linea Sol-observador con la direccidon sur. En cuestiones de
energia solar, el uso de esos angulos puede ser relevante a la hora de saber si
un arbol o un edificio va a hacer sombra sobre nuestro equipo solar en algun
momento del afio.

x = dnguio de ALTURA
y = dngulo de ACIMUT

/

Figura 1.4.- Diagrama de azimut.



3.1.2 Vientos y Precipitaciones

El viento tiene un papel importante en la meteorologia de la tierra, ya que
distribuye el agua y el calor de una manera equitativa por todo el globo. Las
frecuencias de los vientos dominantes y secundarios tienen direcciones SO y E
respectivamente, pero correspondiendo a diferentes periodos del dia,
resultando para un periodo nocturno las frecuencias de mayor intensidad de
vientos. Las direcciones secundarias NE y E corresponden a vientos diurnos de
menor velocidad e impacto.

La velocidad, duracién y direccibn de un viento predominante, varian
temporalmente de acuerdo con la hora del dia y con la época del afio. El
comportamiento general de los vientos en Duran se ajusta al siguiente patron:

® De 18:00 a 10:00 los vientos provienen del 3er cuadrante (SO)
alcanzando las velocidades maximas entre las 20:00 y las 22:00 horas.

® Entre las 10:00 y las 18:00 los vientos oscilan entre el 1o y 3er
cuadrante (NE y SE respectivamente), y su velocidad es muy inferior a
los vientos nocturnos.

@ Para un periodo anual, de Enero a Abril, los vientos provienen desde el
3er cuadrante (NE) entre las 8:00 y las 18:00 horas; mientras que en
Junio a Diciembre vienen de direcciones en el ler cuadrante (NE) en un
lapso mas corto entre las 12:00 y las 16:00. Los vientos provenientes del
3er cuadrante permanecen a lo largo todo el afio. (RIVERO, Patricio,
Op.cit, p. 120)
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Figura 1.5.- Diagrama de direccion de vientos.



Después del asoleamiento, los vientos son el factor climatico mas importante
que se debe considerar dentro del disefio, ya que el manejo combinado de
ambos puede dar por resultado espacios abiertos o cerrados, dentro del rango
de comodidad de temperatura.

Para ello, resulta indispensable obtener las mediciones de vientos dominantes
en porcentaje de tiempo, su velocidad, y si son frios o brisas calidas, con el fin
de determinar las condiciones de flujo de aire de una localidad. Dichas
mediciones se pueden obtener gracias a este grafico:
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Figura 1.6.- Gréafica de medicion de vientos dominantes.

ROMPEVIENTOS

® Las grandes masas de aire no pueden ser modificadas en su
movimiento, ya que éste es consecuencia de diferencias en la presion
de aire. Sin embargo, las velocidades del viento cerca de la tierra
pueden ser controladas o reguladas en cierta medida.

@ Para ello generalmente se utilizan diversos tipos de vegetacion que
desvian y sirven de filtro para matizar o canalizar las corrientes de aire.
Un manejo favorable del viento trae efectos sobre la temperatura y la
humedad del aire, sobre la evaporacion y sobre el crecimiento de las

plantas.

® La grafica muestra 3 tipos de arboles. Se aprecia que un rompevientos
de un corddn de arboles densos puede reducir la velocidad del viento
hasta 70% de su velocidad inicial. (Ver figura 1.7) En el siguiente gréafico
se realiz6 ejemplos con arbustos los cuales no realizan funciéon de
rompevientos. (Ver figura 1.8)



ARBOL COMO ROMPEVIENTOS

Figura 1.7.- Representacion de arboles como rompevientos.

ARBUSTOS COMO ROMPEVIENTOS
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Figura 1.8.- Representacién de arbustos como rompevientos.

TRAZADO URBANO

@ El efecto que tiene el viento sobre el trazado urbano y la colocacion de
los edificios es muy importante para la climatizacién de los espacios
exteriores e interiores. Los edificios colocados en posicion perpendicular
a la direccion de la velocidad del viento reciben todo el efecto, pero si
los edificios estan girados 45° de la direccion del viento, se reduce su
velocidad de 66 a 50%.

@ la separacion de las edificaciones es también un factor importante en la
ventilacion de los espacios. Si los edificios o viviendas estan espaciados
a una distancia igual a siete veces su respectiva altura, entonces cada
uno tendra una ventilacion adecuada. De lo contrario, si las viviendas
estan en hilera, entonces se creara un efecto de "sombra de viento" (ver
figura 1.9) atodo lo largo de las casas, que perjudicara la ventilacion de
las viviendas posteriores. Este efecto es reforzado por la tendencia del
viento a canalizarse a lo largo de pasajes de espacios abiertos. Por
tanto, con esta disposicion de viviendas en hilera el viento tiende a
saltarse las viviendas posteriores y a no ventilarlas.



DISPOSICION DE VIVIENDAS EN UN CLIMA CALIDO, SEPARANDOLAS Y
BUSCANDO QUE EL VIENTO LLEGUE DE FRENTE
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Figura 1.9.- Efectos del viento segun ubicacién de viviendas.

SOL Y VIENTOS

En el deporte la consideracion del sol y de los vientos son muy importantes al
momento de disefar, por lo cual se tiene que tomar estas observaciones:

® Todas las canchas deportivas deben ser orientadas de Norte a Sur
para evitar la exposicion directa de la luz solar sobre los ojos de los
participantes, si hubiere imposibilidad de mantener esta alineacion las
canchas deben ser techadas.

® La fuerza y direccion de los vientos también influye, sobre todo en las
canchas de tenis, para esto es necesario ubicarla de manera que no
afecte el juego. Si no es posible se debe colocar una malla o obstaculos
gue impidan el paso directo del mismo (paredes, vegetacion)

® Antes de iniciar la construccién de la cancha se deben constatar las
caracteristicas del suelo donde se construira. Los suelos arenosos y
gravosos son ideales para construir. Los suelos vegetales y las arcillas
deben ser evitados. En este caso el suelo debe ser removido hasta una



profundidad donde se encuentre un material adecuado para ser ocupado
como base de la construccion.

® Si se trabaja con asfalto, la presencia de agua subterranea debe ser
considerada como un parametro fundamental a la hora de construir. El
agua puede producir presiones que debiliten la carpeta asfaltica con la
consiguiente aparicion de grietas superficiales. En algunos casos sera
necesaria la instalacion de un sistema de drenaje subterraneo.

PRECIPITACIONES

En meteorologia, la precipitacion es cualquier forma de agua que cae del cielo.
Esto incluye lluvia, nieve, neblina y rocio. La precipitacion es una parte
importante del ciclo del agua y es responsable por depositar agua fresca en el
planeta. La precipitacion es generada por las nubes cuando alcanzan un punto
de saturacion; en este punto las gotas de agua creciente (o pedazos de hielo)
se forman, que caen a la Tierra por gravedad.

Es posible inseminar nubes para inducir la precipitacién rociando un polvo fino
0 un quimico apropiado (como el nitrato de plata) dentro de la nube, generando
las gotas de agua e incrementando la probabilidad de precipitacion. Las
precipitaciones se miden mediante el pluvidmetro o un nivometro. Grandes
cantidades de energia son transformadas desde la luz solar al viento y desde la
luz solar a las precipitaciones, por el motor atmosférico. S6lo un pequefio
porcentaje de todas las precipitaciones cae en los valles, donde puede ser
embalsada para crear energia.

La region donde se va a ubicar el coliseo de uso multiple, es
predominantemente lluviosa para los meses de Diciembre a Mayo con una
precipitacion anual cercana a los 1000mm, con valores maximos de 70mm por
hora y teniendo un promedio de 80 dias anuales de lluvia. Sin embargo estos
promedios (para un periodo de afios entre 1974-1984) son sélo referenciales,
pues las variaciones de precipitacion entre afio y afio suelen ser muy
marcadas. (Aproximacion de los valores de precipitacion anual para los afios
1976-1993)

PRECIPITACION PROMEDIO MENSUAL 1991-1999
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Figura 1.10.- Gréfica de promedio mensual de precipitaciones de 1991 a 1999.



En la provincia del Guayas hay épocas en las cuales las lluvias causan
problemas de inundaciones, sobretodo en los sectores que no tienen canales
de conduccién de aguas lluvia o no son los suficientes. Se ha reportado que en
el Canton de Duran el problema se incrementa a tal punto que los habitantes
tienen que transportarse en canoa por las inundaciones que quedan, y las
pérdidas monetarias son elevadas. Para este proyecto debemos considerar un
buen sistema de recoleccion de aguas lluvias no solo para el lugar sino para las
vias de acceso hacia el proyecto.

3.1.3 Temperaturas

La temperatura es la variable ambiental que mayor impacto tiene en el hombre.
Tanto las temperaturas promedio y extremas, como la duracion de los distintos
rangos durante el dia y el afio, tiene una influencia para el control ambiental
que se desea aplicar a los espacios. Es también un factor que determina los
disefios ya que se debe considerar como se absorbe, refleja, disipa o conserva
el calor; por lo cual es importante su estudio y su efecto en el sector del terreno
gue vamos a construir el coliseo.

El cantén de Duran goza de un clima calido-tropical con temperaturas que
oscilan entre 25° C a 30° C.

De acuerdo a los datos climaticos desde 1990 hasta 1999 la temperatura media
del aire es de 26.5 °C, la minima es de 18.8°C, y la maxima es de 35.8 °C. La
temperatura maxima absoluta del periodo es 37.3 °C. Cabe recalcar que entre
los afios 1997 y 1998 se dio un cambio drastico en la temperatura de la zona,
debido a la presencia del Fendmeno de El Nifio, lo cual incide en la uniformidad
de los datos obtenidos (INAMHI, 2002.)

El sector de estudio presenta un alto grado de humedad en el ambiente, con un
valor de humedad relativa promedio superior al 50% y con valores criticos para
los meses de invierno (100% para los meses de Diciembre 1993, Enero ,
Febrero 1994). La alta presencia de humedad es producida por factores como:
sistema hidrografico, nubosidad, nivel freético, cercania al mar, etc.
(Informacién obtenida de las tablas de registro de Condiciones Climaticas de la
Estacion Meteorolégica del Aeropuerto Simén Bolivar de la Ciudad de
Guayaquil)

La humedad relativa media es de 75% al 80%, cercana a los niveles de
saturacion del 100% de humedad relativa. (IDEM)

Las condiciones de nubosidad para el area de estudio son muy altas,
presentandose para los aflos 93 y 94 promedios mensuales de 5/8 es decir,
cielos cubiertos en proporciones mayores al 60% como promedio para todos
los meses, con mayor cobertura para los meses de Enero a Mayo. Esta alta
nubosidad incide en una radiacién solar predominantemente difusa, e impide la
radiacion nocturna produciéndose por lo tanto reducidas oscilaciones térmicas
con valores inferiores a los 10°C de promedio. (IDEM)



3.1.4 Suelos e hidrografia

La importancia del estudio de suelos depende del tipo de proyecto que vamos a
realizar y de la magnitud de este. Con los resultados que obtengamos se
pueden tomar decisiones tales como la cimentacion que se va a utilizar y hasta
que profundidad debes de cimentar. Depende del tipo de suelo que se sabe la
capacidad de soporte del suelo (resistencia del suelo) y eso se puede
determinar Unicamente con el estudio de suelos.

Asimismo la hidrografia juega un papel importante en los suelos, ya que su
estudio indica cuanta agua se precipita o se infiltra en el terreno. La hidrografia
es una rama de la Geografia que se ocupa de la descripcion y estudio
sistematico de los diferentes cuerpos de agua planetarios, en especial, de las
aguas continentales. En el estudio de las aguas continentales, las
caracteristicas hidrograficas mas importantes son de los rios, como el caudal,
cuenca, vertiente hidrografica, cauce o lecho, régimen fluvial, régimen,
dinamica fluvial, erosién, sedimentacion fluvial, tipos de valles, pendientes y
forma de los cauces.

Duran esta insertado en una region caracterizada por planicies bajas y
pantanosas (con niveles de 1,2 - 2,5 mts.) con elevaciones aisladas 70 y
100mts de altura. Debido a los niveles que presenta el territorio, los terrenos
estan sujetos a inundaciones periddicas y al surgimiento de aguas superficiales
por la presencia de un alto nivel fredtico. Duradn esta atravesado por
numerosos rios y riachuelos, los cuales la mayoria nacen en la montafia y por
SuU paso acarrean y proporcionan gran riqueza ictiolégica, la misma que es
aprovechada en gran cantidad por los numerosos pobladores que se dedican a
la pesca.

Pendientes:

@ El area de estudio tanto a nivel local como cantonal, presenta en general
pendientes inferiores al 2% para la totalidad de sus planicies. Estas
tienen como drenaje natural, direccién de la pendiente, los esteros que
atraviesan el terreno de este a oeste y de norte a sur.

® Debido a la escasa pendiente, el drenaje es bastante inadecuado y las
zonas mas bajas tienden a estar inundadas todo el afio.

® Para las areas urbanizadas con relleno, las pendientes varian entre un
2% - 5%, y las mismas tienden a los esteros, canales y al Rio Babahoyo.

® En la zona Sur de la ciudad las pendientes llevan las aguas en direccion
opuesta al estero del gallo hacia un canal paralelo a la Via Duran-
Tambo.



En el diagrama adjunto se puede revisar la topografia del sector:
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Figura 1.11.- Topografia de sector de Duran.

En el diagrama adjunto se puede revisar la hidrografia del sector:

Figura 1.12.- Hidrografia de sector de Duran.



3.1.5 Vegetacion y Paisaje

Al igual que Guayaquil, por su situacion geogréafica y condiciones climéticas,
Duran presenta una vegetacion que es caracteristica de las planicies bajas:
matorrales, hierbas, montes, arrozales, bosques de mediana altura,
especialmente en la Isla Santay. En las zonas altas, presenta vegetacion propia
del bosque tropical seco. Los arrozales y vegetacion baja de &reas pantanosas
caracterizan sus planicies hacia el Norte y Este. Se presentan ciertas areas de
manglares en la zona Oeste, hacia el Estero del Gallo y Rio Guayas, y en la
Isla Santay, mas la poca influencia de aguas salinas limitan la presencia del
manglar a las riberas de esos rios, siendo dentro del territorio del Canton la Isla
Santay, la que presenta una mayor superficie de manglares y también la de
mMA&s importancia.

Las caracteristicas pantanosas de su territorio determinan una gran afluencia
de fauna tipica de ese habitat, especialmente aves. Resulta lamentable la poca
informacion respecto a las caracteristicas naturales de la flora y fauna de
Duran, tomando en consideracion que el proceso de urbanizacion esta
destruyendo rapidamente el entorno natural de planicies, pantanos, cerros, etc.
Las imagenes a continuacién muestran el estado actual de vegetacion que se
encuentra en la zona.
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Figura 1.13.- Imagenes tomadas en sitio que ilustra vegetacion del sector.



En términos generales, por su valor funcional como elemento estabilizador
microclimatico y por sus cualidades estéticas, enfaticamente se recomienda
respetar la vegetacion existente en el predio, sobre todo aquella de dificil
sustitucion, como un arbol, debiendo incorporarse al disefio dentro del
conjunto, es decir, si quedan arboles en medio de algun andador o calle, es
recomendable rodearlos con arriates o jardineras, lo cual ayuda a darle interés
a las perspectivas urbanas. De igual modo si quedaran arboles dentro de lotes,
tendra que desplazarse la construccion o bien reducir su tamafo para
preservarlos.

Ademas, la vegetacion es un elemento estabilizador del suelo, pues evita su
erosion, aspecto que resulta vital en zonas costeras de suelos arenosos en los
que el viento puede facilmente desplazar dunas y ocasionar graves problemas
a construcciones, asi como azolves de la red de drenaje.

EFECTOS SOBRE EL PAISAJE

La configuracion del terreno y la vegetacion tienen efectos sobre la direccion y
velocidad del viento. En cierta medida, estos efectos pueden librar a la
edificacién de ser orientada rigidamente de acuerdo con el asoleamiento. Si el
disefio del paisaje incluye el manejo de la vegetacion, bardas, relieves y
pavimentos, con ellos se pueden crear zonas de alta o baja presion alrededor
de la vivienda, que pueden estar referidas a sus vanos. Se debe tener cuidado
que el disefio del paisaje no matice o desvie las deseables brisas frescas del
verano o, por el contrario, que canalice indeseables vientos frios hacia las
viviendas. Habra que tener presente que cuando cambie la direccion del
viento, como frecuentemente sucede en verano, la plantacion de la vegetacion
debe funcionar para las dos fachadas que recibiran el viento, pues de lo
contrario la vivienda soélo recibird una parte de la ventilacion cruzada. En climas
calidos resulta fundamental esta consideracion.

PAISAJE

La diversidad en la fisiografia del terreno ofrece la posibilidad de incorporar al
trazo urbano del conjunto algunos factores, como perspectivas y vistas hacia el
mar o0 una montafia. El aprovechamiento del paisaje natural hace mas
agradables y amenos los recorridos por andadores y calles de un
fraccionamiento o conjunto de viviendas.

3.2 MEDIO CONSTRUIDO
3.2.1 Accesibilidad y Transporte

Los accesos hacia el terreno no estan definidos, como se aprecia en el grafico
(Ver figura 1.14). Alrededor del terreno se tienen vias principales, secundarias
asfaltadas, y secundarias sin asfaltar. Como este proyecto tiene un alcance
para cantidades grandes de personas, se necesita crear vias anexas a las
principales para no crear inconvenientes en encontrar el sitio para los eventos
nacionales e internacionales.



MAPA DE VIAS DE DURAN.-

Figura 1.14.- Mapa con diagrama de vias actuales.



CIRCULACIONES VEHICULARES Y PROPUESTA PARA PROYECTO.-

Figura 1.15.- Mapa con circulaciones vehiculares.




Figura 1.16.- Diagrama con diferentes tipos de circulaciones y vistas.




3.2.2 Infraestructura

En este andlisis se puede apreciar los alrededores que envuelven al terreno.
Esta zona en su mayoria es industrial, combinada con residencial.

Figura 1.17.- Diagrama del sector con diferentes tipos de zonas, segun su uso.



3.2.3 Equipamiento comunitario

SIMBOLOGIA
ZONA INDUSTRIAL

ZOMWA RESIDENCIAL

TERRENO

RECREACION

W,
v | curto
%,
v

% 1 | pEsHaBITADO

Figura 1.18.- Diagrama del sector con esquemas de alrededores.



En el diagrama podemos visualizar las canalizaciones de agua potable, y
aguas lluvias. Como es un terreno que aun no esta delimitado, no tenemos
acceso a ninguna de dichas canalizaciones y tendremos que considerar una
posibilidad de disefio sanitario en este sector.

Figura 1.19.- Diagrama de instalaciones sanitarias del sector.



PARTE Il
4.0 Objetivos del proyecto
4.1 Objetivo Principal
El objetivo principal del proyecto es elaborar una edificacion que sea eco-
eficiente, mediante la conexion entre la naturaleza y el hombre, y considerando

el menor impacto ambiental en la construccion del proyecto y su
mantenimiento.

4.2 Objetivos Particulares

OBJETIVOS CRITERIOS DE DISENO ESQUEMA GRAFICO

Arquitecténicos.-

Elaborar una edificacién que |Realizando tipologias
tenga todas las instalaciones |nacionales e

necesarias para satisfacer las |internacionales de coliseos
necesidades de los diferentes | de uso multiple y diferentes
deportes que se realizaran en |tipos de establecimientos
el coliseo. deportivos.

Disefiar unos esquemas de | Se necesitara realizar un
relaciones eficientes para la |programa arquitecténico .
no interferencia de las completo. ‘ S| T
diferentes actividades que se
realizaran en el coliseo.

Poseer las consideraciones, |Revisando normas

criterios, y factores de internacionales de

seguridad y accesibilidad construccién de

acorde a la importancia del edificaciones de uso

proyecto. deportivo.

Concebir el establecimiento Revisando normas
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respetando las normas internacionales de cada
internacionales para cada deporte. , =
d e po r‘te . “ GRADERIO SUPERIOR

Socio-econémicos.-

Satisfacer las demandas Creando mas puestos de
actuales del canton Duran, al |trabajo.

hacer un proyecto novedoso
gue atraerad a masas de




personas y aumentara su
economia.

Dotar a la comunidad de
Duran un edificio deportivo
gue generara empleo,
distraccion, y fomento al
deporte.

Ofrecer comodidad y
versatilidad espacial
cubriendo las demandas que
generen los deportistas y
espectadores.

Cumpliendo con los
requisitos de un
establecimiento deportivo.

Revisando las normas
internacionales para los
establecimientos
deportivos, dependiendo
de la cantidad de usuarios
del mismo.

Constructivos.-

Disefar un establecimiento
deportivo con una estructura
que permita disminuir areas
innecesarias de construccion.

Empleando arcos de
soporte para los graderios
gue permite el paso libre
bajo los mismos.

Ecoldqicos.-

Realizar una edificacion que
siga las ideologias de la
arquitectura ecologica.

Considerar criterios de
disefio que sigan algunos
principios de Hannover
para crear una arquitectura
ecoldgica. Usando
climatizacion natural,
sistemas de captacion de
luz natural, ventilacion
cruzada, y tratamiento de
aguas para su reutilizacion.
También se emplearan
grifos 'y duchas con
reductores de caudal vy
temporizadores,  sistema
de recirculacion de agua
gque sea tratada ya que es
importante el ahorro del
agua. El ahorro de agua
lleva consigo otros ahorros
energéticos tales como
ahorro de gaséleo vy
electricidad, y permiten
disminuir el numero de

Advanced greywater treatment

Planter bed
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Mantener una conexion entre
la naturaleza y el hombre.

Utilizar materiales, para la
construccion del edificio, que
no sean dafinos para el
medio ambiente.

toneladas de CO2 emitidas
a la atmoésfera.

Destacando la importancia
del tratamiento exterior del
edificio. Creando aberturas
para la conexion visual
entre el exterior y el
interior.

Materiales |Id6neos:

Yesos y enlucidos
naturales, ceramica
(azulejos y ladrillos),
aislamientos naturales
(corcho, lino, fibras
vegetales) termo-arcilla,
morteros de cal, madera
con garantias de
procedencia, pinturas,
barnices naturales.

Materiales Tolerables:

Vidrio, hierro, acero, cobre,
plasticos ecologicos.

Materiales a Evitar:

PVC, aluminio, colas
industriales, derivados de
la madera que contengan
resinas sintéticas y
formaldehidos
(aglomerados), pinturas
plasticas y sintéticas,
poliuretanos, yesos a base
de escorias industriales,
cementos portland,
aislamientos sintéticos
(poliestireno), hormigones
convencionales, maderas
de dudosa procedencia,
grés.
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5.0 Alcance del proyecto.
El proyecto final constara de lo que detallo a continuacion:

e Programa Arquitectonico.
En el programa arquitectonico se realizard un analisis de cada espacio
necesario para determinar areas promedio, mobiliario necesario, requisitos
especificos segun la funcion que se realice en el espacio.

e Esquemas de relaciones funcionales de los espacios.

Se realizard un esquema para identificar conexiones y separaciones de
ambientes dependiendo de su funcion.

e Disefio arquitectonico

En el disefio arquitectonico se indicara disefio del coliseo con plantas, cortes,
fachadas, y elevaciones parciales interiores.

¢ Disefio esquematico de iluminacién general del coliseo.

Se indicara ubicacion, cantidad y modelo de luminarias que se emplearan en el
coliseo.

e Disefio de tumbado.
En el disefio de tumbado se indicara los diferentes tipos de tumbados que se
emplearan en el coliseo, con sus especificaciones. Se les determinara una
simbologia especifica para diferenciarlos.

e Plano con acabados, y detalle de materiales empleados en coliseo.
Se diferenciard mediante simbologia los diferentes tipos de acabados que se
empleardn en el coliseo. Esto incluye materiales de construccion,
revestimientos, cuadro de puertas, cuadro de ventanas, etc.

¢ Detalles constructivos de elementos estructurales empleados en coliseo.
En el coliseo se utilizara un sistema estructural especifico con elementos de

sujecion para sostener la cubierta. Dichos elementos seran sefialados para su
mejor entendimiento de como funciona el coliseo.






